VI. Zréznicowanie jakosci zycia ludnosci na Swiecie




Gt6d, niedozywienie i gtod utajony

= Gtdd - diugotrwaty brak dostatecznej ilosci pokarmu zaspokajajacego podstawowe potrzeby zywieniowe cztowieka,
ktéry moze doprowadzi¢ do Smierci.
= Niedozywienie natomiast to niedob6r zywnosci powodujacy ostabienie organizmu.
= Problem ten (podobnie jak i gtéd) dotyczy gtéwnie dzieci i kobiet.
= Gt6d utajony wystepuje gdy ilos¢ pozywienia jest wystarczajaca, ale w diecie brakuje sktadnikéw odzywczych, m.in.:
= biatka — wptywajacego na ostabienie zdolnosci fizycznych i umystowych cztowieka,
= soli mineralnych (glownie wapnia i zelaza),

= witamin — skrajnym przejawem braku jest awitaminoza.

Sktadnik pozywienia
Witamina A
Witamina B1
Witamina B2
Witamina B3 (PP)

Witamina C

Witamina D

Wapni

Zelazo

Jod

Konsekwencje braku danego sktadnika dla organizmu

Ostabienie wzroku i tzw. kurzej Slepoty

Zawroty gtowy, oczoplas, choroba beri-beri (skrajna awitaminoza)
Ostabienie wzroku, pekanie ust

Depresja, agresja

Obnizenie odpornosci, szkorbut (objawy: samoistne krwawienia, béle miesni, patologiczne ztamania, stabe gojenie
ran, wypadanie zebow)

Krzywica
Krzywica, osteoporoza

Anemia

Zaburzenia czynnoici tarczycy



Problem wyzywienia na Swiecie

= llo$¢ produkowanej na Swiecie zywnosci wystarczytaby do zaspokojenia potrzeb wszystkich mieszkaricéw Ziemi.
= W oparciu o dzisiejsza technike istniejaca w krajach wysoko rozwinietych gospodarczo moglibySmy wykarmi¢ nawet
15 - 20 mid os6b (na Swiecie w 2021 roku byto 768 min oséb gtodujacych i niedozywionych).

* Trudno zatem zrozumieé, dlaczego w niektérych krajach ludzie gtoduja lub sa niedozywieni, podczas gdy w wielu
innych ten problem praktycznie nie wystepuje,
= np. w krajach nalezacych do Unii Europejskiej, rolnicy czesto maja ktopoty ze sprzedaza niektérych ptodéw rolnych.
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Problem wyzywienia na Swiecie

= Niestety na Swiecie nie jest wesoto:
= Prawie miliard ludzi na Ziemi regularnie gtoduje!!!
= Najczesciej sa to dzieci i kobiety!
= Co 6 sekund statystycznie wskutek gtodu umiera jedno dziecko!!!
= W ciagu roku umiera okoto 5 min dzieci!!!

= Wiecej ludzi na Swiecie umiera z powodu gtodu niz AIDS, malarii i gruzlicy razem wzietych!!!
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Gtowne przyczyny gtodu i niedozywienia na Swiecie

= Giéwnymi przyczynami gtodu i niedozywienia na §wiecie pozostaja niezmiennie:
= konflikty zbrojne,
= zmiany klimatyczne i towarzyszace im coraz czestsze anomalie pogodowe,
= kryzysy ekonomiczne (w tym ostatni spowodowany pandemia COVID-19).




Dlaczego ludzie gtoduja?

* Przyczyny gtodu i
niedozywienia na
Swiecie mozna
podzieli¢ na dwie
grupy:
= przyrodnicze,

= antropogeniczne.




= Wéréd przyczyn gtodu i
niedozywienia przyrodniczych
najwieksze znaczenie ma
niedobér wody.

= Diugotrwate susze ograniczaja
i tak skape jej zasoby, a takze
uniemozliwiaja prowadzenie
gospodarki rolnej.
» Do przyczyn przyrodniczych
naleza tez:
= powodzie,
» huragany,
" pozary,
= plagi szkodnikéw, ktére
potrafia doszczetnie
zniszczy¢ uprawy (zwlaszcza
monokulturowe),
szczegolnie szarancza,
§limaki,

stonka ziemniaczana,
gryzonie.

Przyrodnicze przyczyny gtodu




Antropogeniczne przyczyny powstawania gtodu

» Gldd i niedozywienie moga mie¢ réwniez podtoze antropogeniczne, czyli zwiazane z dziatalnosécia cztowieka.

> Rolnicy z krajow stabo rozwinietych bardzo czesto nie maja srodkéw finansowych na stosowanie nawozéw, zakup lepszego
Niski poziom materiatu siewnego czy narzedzi i maszyn zwiekszajacych wydajnos¢ produkgji rolniczej.

rolnictwa > Brak gietd zywnosici, sieci komunikacyjnej czy magazynéw powoduje natomiast, ze osoby, ktorym uda sie wyprodukowa¢
wieksza ilos§¢ zywnosci, nie moga jej dostarczy¢ do odbiorcéw, przetwarza¢ ani sktadowac.

NIEGHLEILEEE > Dazenie do zwiekszenia produkcji zywnosci bardzo czesto prowadzi do zbyt intensywnej eksploatacji gleb i w konsekwencji
gospodarka ich stopniowego wyjatawiania.
g|ebami » To z kolei powoduje zmniejszenie plonéw, a przez to zwiekszenie niedoboréw zywnosci i pogtebienie problemu gtodu.

Wysoki przyrost
naturalny
> Bogate, wysoko rozwiniete kraje bronia sie przed importem tanszych produktéw z krajéw stabiej rozwinietych,

Utrudnienia w > m.in. poprzez naktadanie wysokich cet.
handlu iywnoécia > Dlatego producenci z mniej zamoznych krajéw nie moga eksportowaé towaréw i osiaga¢ dochodéw, ktore
wystarczytyby na zakup potrzebnej zywnosci.

» W wielu biednych krajach majacych problem z wyzywieniem ludzi wciaz obserwuje sie znaczny wzrost liczby ludnosci.
> Zbyt wysoki przyrost naturalny powoduje tam jeszcze wiekszy deficyt zywnosci.

> Epidemie, np. AIDS w Afryce, powoduja, ze w spoteczeristwach poszczegélnych krajéw obserwuje sie zbyt maty odsetek
dorostych, ktérzy mogliby na przyktad produkowaé zywnos¢, czy przekazywac swoje do$wiadczenie dzieciom.
> Ocenia si¢, ze na kontynencie afrykariskim (na potudnie od Sahary) mieszka obecnie kilkanascie min sierot w wieku
ponizej 18 lat, ktérych rodzice zmarli na AIDS.

Epidemie

> Wojny i konflikty utrudniaja lub uniemozliwiaja normalna dziatalnos¢ rolnicza:
Konflikty zbrojne > np. w wyniku zaminowania pél uprawnych.

» Czesto zmuszaja ludno$¢ do opuszczenia strefy walk i pozostawienia dobytku: domu, ziemi, materiatu siewnego czy narzedzi.
Kryzysy
gospodarcze

> Prowadza do zubozenia czeSci spoteczeiistwa w wyniku wzrostu bezrobocia i ograniczenia wydatkéw na opieke socjalna.
> To gtéwna przyczyna niedozywienia w krajach wysoko rozwinietych i bardzo wazna w krajach stabo rozwinietych.




= O nieréwnomiernym dostepie do pozywienia decyduja m.in. warunki
przyrodnicze i poziom rozwoju rolnictwa.
* Nadprodukcja zywnosci wystepuje w krajach wysoko rozwinietych
gospodarczo (skutkuje to czesto “marnowaniem zywnosci”):
= m.in. w panistwach UE, Stanach Zjednoczonych, Kanadzie i Australii.

Tu za mato, tam za duzo

= Poziom rozwoju rolnictwa jest tam bardzo wysoki,
= mieszkancéw sta¢ na zakup duzej ilosci zréznicowanych artykutéw
spozywczych.
= Natomiast niedobory pozywienia sa charakterystyczne dla krajéw
stabo rozwinietych.
= Sa one bardzo czesto przeludnione i ogarniete konfliktami zbrojnymi:
= panstwa Afryki — gtéwnie lezace w strefie Sahelu:
= Burkina Faso, Czad, Erytrea, Etiopia, Mali, Mauretania, Niger,
Republika Srodkowoafrykanska, Somalia i Sudan,
= niektére regiony Indii, Afganistanu, Korei Pétnocnej i Kambodzy.
= Obecnie dodatkowo ludzie maja problemy z wtasciwym odzywianiem
takze w krajach srednio i wysoko rozwinietych gospodarczo:

= coraz wiekszym problemem staje sie problem wynikajacy z braku
srodkéw na zakup zywnosci - szczegélnie w okresach zwiazanych z
kryzysem Swiatowym;
= problem ten oczywiscie takze wystepuje w krajach stabo rozwinietych
gospodarczo.




Co wplywa na diete ludzi?

= Sposéb odzywiania mieszkaincéw poszczegdlnych krajow i
regionéw rézni sie pod bardzo wieloma wzgledami.
= Decyduja o nim przede wszystkim:
= warunki przyrodnicze (klimatyczne, glebowe, wodne) na
danym obszarze spozywa sie przede wszystkim produkty
uzyskiwane z roslin oraz zwierzat, ktérych uprawie badz
hodowli sprzyjaja panujace tam warunki;
= wazne jest tez potozenie geograficzne, np. w diecie ludnosci
zamieszkujacej kraje wyspiarskie dominuja ryby i owoce
morza;
= zamoznoS¢ spoteczenstwa:
= bogaci mieszkancy panstw wysoko rozwinietych moga
pozwoli¢ sobie na zakup wielu zréznicowanych artykutéw
spozywczych pochodzacych z najdalszych zakatkéw $wiata,
= obywateli krajow stabo rozwinietych najczesciej na to nie
stac;
= uwarunkowania kulturowo-religijne:

= m.in. muzutmanie i wyznawcy judaizmu nie spozywaja
migsa wieprzowego;
= tradycja kulinarna, w tym upodobania, wielowiekowe
przyzwyczajenia, np. w bogatej Japonii podstawowym
produktem zywieniowym jest od wiekéw ryz.




Poziomy wyzywienia

» Organizacja Narodéw Zjednoczonych ds. Wyzywienia i Rolnictwa (FAO)
okresla, ze dorosty cztowiek powinien przecietnie spozywac positki o:
= wartosci energetycznej: 2400-2900 kcal/dobe,

= pierwotnie minimalne zapotrzebowanie wg FAO wynosito 1500 kcal/dobe, Obfite > 2900
obecnie zostato ono podwyzszone do 1800 kcal/dobe; Normalne 2400 — 2900 60 — 80

= zawartosci biatka: wynoszacej okoto 60-80 g/dobe, NTUTOIIN 5000 — 2400 50 — 60
= minimalne zapotrzebowanie wg FAO wynosi 37,5 g/dobe,
» dodatkowo co najmniej 1/3 powinna by¢ pochodzenia zwierzecego.
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energetyczne na biatko
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Poziomy wyzywienia wg FAO

» Doktadna warto$¢ poszczegélnych przedziatow zalezy
od kilku czynnikéw:

klimatu:

= w zimnych strefach ludno$¢ cechuje wieksze zapotrzebowanie
energetyczne (w cieptych mniejsze zapotrzebowanie),

masy ciata (oraz wzrostu),

= im wieksza masa ciata (wyzszy wzrost) tym wieksze
zapotrzebowanie energetyczne i na biatko,

pici,

= kobiety cechuje nieco mniejsze zapotrzebowanie energetyczne
i na biatko, przy czym wyjatkiem jest okres ciazy i karmienia
dziecka, kiedy wzrasta zapotrzebowanie energetyczne i na
niektore witaminy, np. zelazo,

wieku,

= dzieci i mtodziez w okresie wzrostu cechuje wieksze
zapotrzebowanie energetyczne oraz na biatko i witaminy,

rodzaju wykonywanej pracy lub aktywnosci fizycznej,

= osoby aktywne fizycznie, np. sportowcy, cechuje wieksze
zapotrzebowanie energetyczne,

= mniejsze zapotrzebowanie cechuje zas osoby mato aktywne,
np. wykonujace prace biurowa.

Poziom

wyzywienia

Obfite
Normalne

Niedostateczne

Gtodowe

Zapotrzebowanie
energetyczne

(kcal/dobe)

> 2900
2400 - 2900
2000 - 2400
<2000

Zapotrzebowanie
na biatko

(g/dobe)

60 - 80
50 -60
<50




Poziomy wyzywienia
* Warunkiem prawidtowego rozwoju organizmu ludzkiego jest nie tylko optymalna ilos¢
pozywienia, lecz takze jego wiasciwa jakosc.

= W krajach Afryki w strukturze wyzywienia ludnosci gtéwna role odgrywaja produkty roslinne
— przede wszystkim zboza i rosliny okopowe.

= Taka dieta oparta na mato zr6znicowanym pokarmie powoduje niedobér wielu sktadnikéw
mineralnych - co zmniejsza odpornos$¢ organizmu na choroby i przyczynia sie do uposledzen.
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= Na Swiecie obserwujemy znaczna dysproporcje w dziennym spozyciu positkéw liczonym w kilokaloriach na osobe:

Zréznicowanie poziomu wyzywienia ludnosci
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Zréznicowanie poziomu wyzywienia ludnosci

= Najnizsza Srednia dzienna warto$¢ energetyczna positkéw na osobe wystepuije:

* w Afryce, w krajach strefy Sahelu (np. Sudan, Czad, Etiopia), we wschodniej (Kenia, Madagaskar, Tanzania),
potudniowej (Namibia, Botswana) i Srodkowej czeéci kontynentu (Dem. Rep. Konga, Rep. Srodkowoafrykariska),

= w niektérych krajach Ameryki Srodkowej (np. Haiti),
= w niektorych krajach Azji Potudniowej (np. Afganistan) i wschodniej (np. Korea Pétnocna).
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Liczba gtodujacych na Swiecie

= Wedtug szacunkéw ONZ z 2022 roku w 2021 r. na $wiecie gtodowato okoto 767,9 min ludzi.

= Musimy mie¢ jednak $wiadomos$¢, ze metodologia liczenia oséb glodujacych sie nieco zmieniata w ciagu ostatnich
kilkunastu lat (wg poprzednich metodologii dane podawane obecnie byltyby jeszcze wieksze i mniej optymistyczne).

= Wg obecnej metodologii liczba 0s6b gtodujacych malata w okresie kryzysu ekonomicznego w latach 2008-2012.

= Dopiero w ciagu ostatnich kilku lat (od 2017 roku) liczba oséb gtodujacych wzrosta, najbardziej w 2020 i 2021 roku, po
rozpoczeciu pandemii koronawirusa (w ciagu dwéch ostatnich lat objetym raportem przybyto prawie 150 min oséb).

min os6b

Liczba oséb gtodujacych na $wiecie od 2000 roku (wg danych FAO)
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Udziat oso6b glodujacych i niedozywionych w panstwach

= Najwiekszy udziat oséb gtodujacych i niedozywionych (ponad 30%) w ogélnej ludnosci w paristwach wystepuje w:

= Republice Srodkowoafrykanskiej (52,2%), Madagaskarze (48,5%), Haiti (47,2%), Korei Pétnocnej (41,6%), Jemenie
(41,4%), Demokratycznej Republlce Konga, Liberii, Rwandzie, Lesotho, Czadzie, Gwinei-Bissau, Kongo i Zambii.
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Skutki gtodu

= Gldd i niedozywienie prowadzi do ostabienia organizmu ludzkiego, tatwiejszej podatnosci na choroby.
= W skrajnych sytuacja prowadzi nawet do Smierci (dotyczy to przede wszystkim gtodu rzeczywistego).




Skutki gtodu rzeczywistego

= Gléwne skutki gtodu rzeczywistego:
= Smier¢, szczegélnie dzieci do 5 roku zycia,
= ostabienie kondycji fizycznej i psychicznej cztowieka,
= rozwéj choréb i epidemii,
migracje ludnosci,
= spadek wydajnosci pracy,
= zmniejszenie zasobéw pracy (np. w rolnictwie),
= kryzysy wewnetrzne i pogorszenie sytuacji ekonomicznej panstwa,
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Skutki gtodu utajonego

= Gléwne skutki gtodu utajonego:
ostabienie kondycji fizycznej i psychicznej cztowieka,

rozwdj choréb zwiazanych z brakiem sktadnikéw odzywczych, m.in. biatka (kwasziorkor) oraz witamin i
mikroelementéw (niedobér witaminy C powoduje szkorbut, a zelaza - anemie),

zwiekszona podatno$¢ na choroby zakazne,

zmniejszenie wydajnosci pracy,

obnizenie jakos$ci zycia.
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= W 1993 r. za sprawa
fotoreportera z RPA, Kevina
Cartera, Swiat ujrzat przenikliwy
obraz kleski gtodu w Afryce.

= Kevin Carter, rok po
uchwyceniu tego obrazu,
popetnit samobdjstwo.
= Zaptacit najwyzsza cene za

to, ze nie odwracat wzroku.
= Zdjecie przedstawiajace
wycieniczona z gtodu sudaiiska
dziewczynke oraz sepa
czekajacego na jej Smier¢,
poruszyto Swiatowa opinie
publiczna.

* Niestety mimo tego oraz
innych obrazéw ukazujacych
tragiczny los wielu oséb z
Afryki, do dnia dzisiejszego,
co kilka minut kleska gtodu
zabiera ze soba kolejne
istnienia.




Wplyw polityki na gtod — totalitaryzm i fanatyzm dzis

= Specyficzna odmiane antropogenicznych przyczyn gtodu warunkuje czynnik polityczny:
» Rzady dyktatorskie — rezim w Korei Péinocnej i izolacja na arenie miedzynarodowej przyczynia si¢ do powaznych
kryzyséw zywnos$ciowych w przypadku nieurodzaju.

= Jak podaja raporty organizacji miedzynarodowych Korea Pétnocna stracita okoto 600 tys. ludzi podczas dziesieciolecia
gtodu, ktéry pojawit sie na poczatku lat 90. XX wieku.

= Obecnie znaczna cze$¢ spoteczeiistwa w tym kraju jest permanentnie niedozywiona, co przyczynia sie do obnizenia
$miertelnosci szczegélnie najbardziej dotknietych tym faktem kobiet i dzieci.




Wplyw polityki na gtéd — hotodomor na Ukrainie

= Najbardziej znanym na $wiecie przyktadem wymierania spowodowanego gtodem byt tzw. hotodomor - wielki gtéd
na Ukrainie w latach 1932-1933 (kilkanascie panstw obecnie uznaty to za ludobéjstwo).

= Przyczyna byta wprowadzona przez Jézefa Stalina w komunistycznym ZSRR przymusowa kolektywizacja polegajaca
na przeksztatceniu gospodarstw prywatnych w panstwowe i narzuceniu obowiazkowych, nieodptatnych kontyngentéw
dostaw produktéw rolnych na rzecz paiistwa.

= Opublikowany 7 sierpnia 1932 r. tzw. dekret pieciu ktoséw, méwit ze za zerwanie takiej liczby grozita kara smierci lub 10
lat tagru — w efekcie w ciagu péttora roku skazano ponad 125 tysiecy oséb.

= Spowodowato to Smier¢ wg réznych szacunkéw od 4 do 7 milionéw oséb (niektére zrédta méwia nawet o 10 min oséb).
= Gtdd takze doprowadzit do aktéw kanibalizmu.




» Rzady poszczegdlnych krajow oraz instytucje miedzynarodowe staraja
sie ograniczy¢ gtéd i niedozywienie.
= Ich dziatania mozna podzieli¢ na dwie grupy:
= dziatania dorazne,

Sposoby ograniczania gltodu

= dziatania dtugofalowe.




Sposoby ograniczania gtodu — dziatania dorazne

= Dorazna pomoc zywieniowa polega na bezposrednim
dostarczaniu produktéw spozywczych potrzebujacym.
= Najczes$ciej otrzymuija ja kraje:
= gdzie przez diugi czas panuja warunki uniemozliwiajace normalne
funkcjonowanie rolnictwa, np. katastrofalne susze.
= w ktérych znaczna cze$¢ upraw ulegta zniszczeniu na skutek klesk
zywiotowych, np. trzesien ziemi, powodzi, pozaréw.
= Pomoc dorazna dociera réwniez do regionéw ogarnietych
konfliktami uniemozliwiajacymi produkcje zywnosci.




= Dziatania dtugofalowe zmierzaja do wzrostu produkcji pozywienia na obszarach
jego niedoboru.

= Moze sie to odbywa¢ na dwa sposoby, poprzez:
= zwiekszenie powierzchni upraw (metoda ekstensywna),

= jej stosowanie ogranicza zbyt mata powierzchnia obszaréw, ktére mozna
przeksztatci¢ tatwo w uzytki rolne bez inwestowania znacznych srodkéw
finansowych;

= pa Ziemi mamy wiele przysztosciowych obszaréw praktycznie nie uzytkowanych:

= zwiekszenie plonéw (metoda intensywna):

= wymaga ona wielokierunkowych dziatan prowadzacych do wzrostu poziomu i
dochodowosci rolnictwa na terenach objetych gtodem, np.:

Sposoby ograniczania gtodu — dziatania dtugofalowe

= obszary pustyrn wymagatyby nawadniania,
= obszary bagien — osuszenia,
= obszary fak i pastwisk — zaorania;

wprowadzenie wysokoplennych odmian roslin i wysokoproduktywnych ras zwierzat,
stosowanie nawozéw i Srodkéw ochrony roélin,

zwiekszenie stopnia mechanizaciji,

nawadnianie terenéw,

zapobieganie erozji gleb,

edukacja rolnikéw,

zniesienie lub ograniczenie barier w handlu zywnoscia.




“Zielona rewolucja”

= Najbardziej znanym przyktadem intensyfikacji rolnictwa jest tzw.
zielona rewolucja zapoczatkowana w latach 60. XX w.
= Polegata ona na wprowadzeniu nowych, wydajniejszych odmian ryzu,
pszenicy i kukurydzy oraz  upowszechnieniu  zabiegéw
agrotechnicznych (gtéwnie nawozenia i nawadniania).
= Zostata ona rozpowszechniona m.in. w:
Indiach,
Pakistanie,
Meksyku,
Filipinach.
= Spowodowato to w ciagu ostatnich 60 lat, ze produkcja zb6z w Indiach
wzrosta ponad czterokrotnie.
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Modyfikacja genetyczna

= Wielu naukowcow - cho¢ nalezy takze pokreslic, ze glosy sa
podzielone uwaza, ze najskuteczniejszym lekarstwem
mogacym uzdrowi¢ mieszkannicéw Ziemi od gtodu i
niedozywienia jest tania zywno$¢ modyfikowana genetycznie
(GMO).
= Przeciwnicy tej metody podkreslaja jednak fakt, iz wptyw
takiej zywnosci na organizm ludzki nie zostat jeszcze
dostatecznie przebadany.
= Zwolennicy twierdza wprost, “ze lepiej zaryzykowac niz dalej
patrzec jak ludzie umieraja z gtodu”.
= Rosliny modyfikowane genetycznie charakteryzuja sie tym, ze:
= daja wieksze plony,
= sa bardziej odporne na choroby i szkodniki,

= sa czesto warto$ciowsze odzywczo i smakowo — cho¢ to jest
dyskusyjne,

= lepiej adoptuja sie do miejscowych warunkéw klimatycznych.
= Pomimo gtosow przeciwnikéw jednak zywno$¢ taka obecna
jest w wielu krajach.
* Prym w uprawie roslin GMO wioda Stany Zjednoczone.
= W oparciu o ta technologie produkuja m.in.:
= kukurydze, soje i baweine.




“Wedka” czy “ryba”

= Diugotrwata pomoc finansowa, naukowo-techniczna i organizacyjna dla rolnictwa krajow cierpiacych na gitéd ze
strony krajow bogatych jest obecnie najwazniejszym sposobem pomocy - ktérego bardzo czesto — cho¢ to bytoby
najprostsze kraje wysoko rozwiniete unikaja.

= Obecnie wiemy, ze “dawanie wedki, a nie ryby” w dtuzszej perspektywie przynosi wymierne skutki.
= Wedka - jest synonimem narzedzia, ktére pozwoli gtodujacym narodom samodzielnie wytworzy¢ zywnosé.

= Ryba - jest synonimem gotowego produktu, ktéry szybko zostanie skonsumowany, a problem gtodu nadal pozostanie
nierozwiazany.
= Kraje biedne dzieki temu przynajmniej w jakiej$ mierze mogty by sie sta¢ samowystarczalne — nie wotajac dalej o
pomoc.




Inne sposoby przeciwdzialania zjawisku gtodu

= Powszechnie panuje poglad, ze duze rezerwy zywnoSci oraz mozliwosci jej uzyskiwania kryje ocean swiatowy.

* Mozliwym bytoby zwiekszenie potowdw ryb i drobnych zwierzat — uwazajac oczywiscie, aby nie naruszy¢ rownowagi
ekologicznej tam panujacej, szczegélnie w obrebie akwendw dzi§ nadmiernie eksploatowanych.
= Szansa na przysztosc¢ jest takze preznie rozwijajaca sie marikultura.

» Pewna szanse — cho¢ odlegta zapewne czasowo widzi si¢ takze w przetamaniu ztych tradycji i nakazéw religijnych
dotyczacych pozywienia.

* Napiecia spowodowane okresowymi niedoborami zywnosci moglyby by¢ tagodzone przez wczesniejsze robienie
odpowiednich zapaséw.
» Tego rodzaju praktyka stosowana jest obecnie powszechnie w KWR.

= W krajach KSR najczes$ciej nie ma odpowiednich mozliwosci technicznych oraz tradycji gromadzenia zywnoici.




Kto pomaga?

* Inicjatywy majace na celu zwalczanie gtodu i
niedozywienia podejmowane sa zaréwno przez
poszczegolne kraje, jak i organizacje miedzynarodowe.

* Do najczestszych dziatan w obliczu wojen i klesk
zywiotowych naleza akcje humanitarne ICRC
(Miedzynarodowego Komitetu Czerwonego Krzyza).

= Walke z glodem prowadza réwniez wyspecjalizowane
agendy ONZ, takie jak:

» FAO - Organizacja Narodéw Zjednoczonych ds.
Wyzywienia i Rolnictwa,
= WHO - Swiatowa Organizacja Zdrowia,
= WFP - Swiatowy Program Zywnosciowy,
= UNICEF - Fundusz Narodéw Zjednoczonych na Rzecz
Dzieci.
= Pomoc zywieniowa oraz wsparcie w zwiekszaniu dostepu

do wody pitnej, m.in. poprzez tworzenie infrastruktury
wodnokanalizacyjnej, oferuja tez organizacje pozarzadowe,

= np. Polska Akcja Humanitarna.

= Duza pomoc w dziedzinie pomocy najbardziej
potrzebujacym petni takze:
» np. Caritas Polska.




Swiatowy Program Zywnosciowy

= Swiatowy Program Zywnoéciowy (WFP) — agencja ONZ pomagajaca obszarom dotknietym konfliktami zbrojnymi i
kleskami zywiotowymi, np. suszami, powodziami, huraganami i trzesieniami ziemi.
= Agencja ta zrzeszajaca tysiace woluntariuszy na catym Swiecie.

= Udziela ona doraznego wsparcia w sytuacjach kryzysowych oraz prowadzi dtugotrwate programy w najbiedniejszych
krajach (np. organizuje positki w szkotach, wyptaca zasitki i przyznaje bony towarowe).

= Jest finansowana z dobrowolnych wptat rzadéw poszczegélnych paiistw, przedsiebiorstw i organizacji oraz szeregu oséb
prywatnych (najwiecej srodkéw przekazuja jej rzady Stanéw Zjednoczonych oraz Niemiec i innych krajow UE).

= W 2020 r. jej praca zwiazana z ograniczaniem gtodu zostata doceniona - agencja otrzymata Pokojowa Nagrode Nobla.




KONIEC

1QWA srRO_H%A Z Ggg
T —, awm &

——

o CGRAN

Materiaty pomocnicze do nauki
Opracowane w celach edukacyjnych (niekomercyjnych)

Opracowanie i redakcja: Stfawomir Dmowski
Kontakt: kontakt@geografia24.eu

WSZELKIE PRAWA ZASTRZEZONE
- KOPIOWANIE ZABRONIONE -



	Slajd 1: 2. Głód
	Slajd 2: Głód, niedożywienie i głód utajony
	Slajd 3: Problem wyżywienia na świecie
	Slajd 4: Problem wyżywienia na świecie
	Slajd 5: Główne przyczyny głodu i niedożywienia na świecie
	Slajd 6: Dlaczego ludzie głodują?
	Slajd 7: Przyrodnicze przyczyny głodu
	Slajd 8: Antropogeniczne przyczyny powstawania głodu
	Slajd 9: Tu za mało, tam za dużo
	Slajd 10:  Co wpływa na dietę ludzi?
	Slajd 11: Poziomy wyżywienia
	Slajd 12: Poziomy wyżywienia wg FAO
	Slajd 13: Poziomy wyżywienia
	Slajd 14: Zróżnicowanie poziomu wyżywienia ludności
	Slajd 15: Zróżnicowanie poziomu wyżywienia ludności
	Slajd 16: Liczba głodujących na świecie
	Slajd 17: Udział osób głodujących i niedożywionych w państwach
	Slajd 18: Skutki głodu
	Slajd 19: Skutki głodu rzeczywistego
	Slajd 20: Skutki głodu utajonego
	Slajd 21: Sęp i głodujące dziecko
	Slajd 22: Wpływ polityki na głód – totalitaryzm i fanatyzm dziś
	Slajd 23: Wpływ polityki na głód – hołodomor na Ukrainie
	Slajd 24: Sposoby ograniczania głodu
	Slajd 25: Sposoby ograniczania głodu – działania doraźne
	Slajd 26: Sposoby ograniczania głodu – działania długofalowe
	Slajd 27: „Zielona rewolucja”
	Slajd 28: Modyfikacja genetyczna
	Slajd 29: „Wędka” czy „ryba”
	Slajd 30: Inne sposoby przeciwdziałania zjawisku głodu
	Slajd 31: Kto pomaga?
	Slajd 32: Światowy Program Żywnościowy
	Slajd 33

