
2. Ochrona ¼rodowiska przyrodniczego w Polsce

Stan ¼rodowiska i jego ochrona w Polsce



Problem ochrony ¼rodowiska¥

CzÓowiek od zarania czasēw zwykle staraÓ siĊ korzystaĆ z bogactw przyrody  tak aby nie doprowadziĆ do zniszczenia 
¼rodowiska przyrodniczego.

Zwykle czerpaÓ tyle z przyrody  ile byÓo konieczne.

Dzi¼ jest trochĊ inaczej ¶ z jednej strony zdajemy sobie, ße korzystamy nadmiernie z przyrody,  z drugiej strony niektēre 
kraje w ³pogoni za przetrwaniem´ lub w ³pogoni za bogaceniem siĊ´ ¶ czĊsto zapominajÙ, ße dziaÓalno¼Ć czÓowieka 
(zbyt nadmierne korzystanie z bogactw przyrody  oraz zanieczyszczanie ¼rodowiska) moße kiedy¼ doprowadziĆ do 
zagÓady naszej Ziemi i w kođcu nas samych. 



Motywy ochrony przyrody

CzÓowiek ma wiele powodēw aby chroniĆ ¼rodowisko przyrodnicze,  m.in.:

egzystencjalne ¶ podejmowane w celu zachowania zasobēw niezbĊdnych czÓowiekowi do ßycia (np. czystego 
powietrza  lub zasobēw wody pitnej),

ekonomiczne ¶ polegajÙ na zabezpieczeniu przed nadmiernÙ eksploatacjÙ zasobēw o znaczeniu gospodarczym (np. 
surowcēw mineralnych lub lasēw gospodarczych),

etyczne ¶ wynikajÙ z szacunku czÓowieka do przyrody,  ktērej jest on czĊ¼ciÙ, z poszanowania ßycia niezaleßnie od 
formy oraz z odpowiedzialno¼ci za nieodwracalne zmiany, ktēre ludzko¼Ć powoduje w ¼rodowisku przyrodniczym,

estetyczne ¶ powodowane zachwytem nad piĊknem przyrody,

naukowe ¶ podejmowane w celu tworzenia  warunkēw do badađ naukowych.



Ochrona przyrody w Polsce

W Polsce rēßnorodne dziaÓania podejmowane na rzecz ochrony 
przyrody  idÙ z reguÓy w dobrym kierunku, co wynika m.in. z 
obecno¼ci Polski w UE, wzrostu poczucia odpowiedzialno¼ci za 
ochronĊ ¼rodowiska (wiĊkszej ¼wiadomo¼ci spoÓeczeđstwa) oraz 
dziaÓađ poczynionych w ostatnich dziesiĊcioleciach przez pađstwo.

Pierwsze wiĊksze dziaÓania w zakresie ochrony ¼rodowiska 
podejmowano juß w dwudziestoleciu miĊdzywojennym.

W 1919 roku zostaÓa powoÓana Pađstwowa Tymczasowa Komisja 
Ochrony Przyrody  (zmieniono jÙ w 1926 roku w PađstwowÙ RadĊ 
Ochrony Przyrody) przy Ministerstwie Wyznađ Religijnych i 
O¼wiecenia Publicznego, ktēra przyczyniÓa siĊ do powoÓania w 
1928 roku Ligi Ochrony Przyrody (LOP).

Po II wojnie ¼wiatowej ustalono szczegēÓowe wytyczne dotyczÙce 
funkcjonowania poszczegēlnych form ochrony przyrody w Polsce.

Ustalenia te nastÙpiÓy we wspēÓpracy z organizacjami 
podporzÙdkowanymi ONZ, takimi jak:

MiĊdzynarodowa Unia Ochrony Przyrody i Jej Zasobēw (IUNC-
WCU),

Organizacja Narodēw Zjednoczonych do Spraw Ochrony 
¬rodowiska (UNEP),

Organizacja Narodēw Zjednoczonych do Spraw Ochrony 
Dziedzictwa Kulturowego ¶ CzÓowiek i Biosfera (UNESCO-MAB).



Formy ochrony przyrody w Polsce

Polska naleßy do grupy pađstw europejskich odznaczajÙcych siĊ bardzo wysokim wska¿nikiem rēßnorodno¼ci 
biologicznej  ¶ zarēwno pod wzglĊdem liczby  gatunkēw, jak i walorēw ¼rodowiskowych.

W celu zachowania tego bogactwa w Polsce, od wielu  lat rozwija  siĊ rēßnorodne formy ochrony prawnej obszarēw, 
obiektēw, czy poszczegēlnych gatunkēw ro¼lin i zwierzÙt.

Obszary prawnie chronionej  przyrody  zajmujÙ obecnie 32,3% powierzchni  Polski (10,1 mln ha).

Forma ochrony przyrody Liczba
Powierzchnia

[tys. ha]

park narodowy 23 315,1

rezerwat przyrody 1506 171,0

park krajobrazowy 126 2521,2

obszar chronionego krajobrazu 389 6927,5

pomnik przyrody 35043 -

ußytek ekologiczny 8323 55,2

stanowisko dokumentacyjne 182 1,0

zespēÓ przyrodniczo-krajoznawczy 329 118,1

Obiekty i obszary prawnie chronione w Polsce w 2021 r. (dane wg GUS)

Sobiborski Park Krajobrazowy



Parki narodowy

Parki narodowe sÙ najwaßniejszÙ 
formÙ ochrony przyrody w Polsce.

Obecnie istniejÙ w Polsce 23 parki 
narodowe o ÓÙcznej powierzchni 
315,1 tys. ha (czyli 1,0% powierzchni 
Polski).

NajwiĊkszÙ czĊ¼Ć parkēw 
narodowych zajmujÙ lasy.

Dußy jest takße udziaÓ ekosystemēw 
wodnych (zarēwno wēd 
przybrzeßnych, jak i ¼rēdlÙdowych).



Parki narodowe

Parki narodowe obejmujÙ obszary:

liczÙce powyßej 1000 ha,

wyrēßniajÙce siĊ szczegēlnymi:

walorami przyrodniczymi ¶ naturalnymi lub maÓo zmienionymi 
¼rodowiskami z prawnie chronionymi wszystkimi wystĊpujÙcymi 
w ich obrĊbie zwierzĊtami i ro¼linami,

walorami krajobrazowymi,

walorami wychowawczymi.

W ich obrĊbie gospodarka czÓowieka jest ¼ci¼le kontrolowana:

tworzone sÙ specjalnie wytyczane piesze szlaki turystyczne, z 
ktērych tury¼ci nie mogÙ zbaczaĆ,

wydzielane sÙ mniejsze ich fragmenty w postaci tzw. rezerwatēw 
¼cisÓych, w ktērych obowiÙzuje ochrona ¼cisÓa ¶ zabrania siĊ 
jakiejkolwiek ingerencji ze strony czÓowieka, w tym w 
szczegēlno¼ci prowadzenia dziaÓalno¼ci gospodarczej (obecnie 
zajmujÙ one ponad 20% powierzchni wszystkich parkēw).

Tworzone sÙ one w celach:

zachowania przyrody w stanie naturalnym,

ochrony caÓo¼ci ekosystemēw przez zniszczeniem,

edukacji ekologicznej spoÓeczeđstwa,

turystycznych. 



Parki narodowy ¶ powierzchnia

Nazwa parku
Rok 

powstania
Powierzchnia

[tys. ha]
Biebrzađski 1993 59,2

Kampinoski 1959 38,5

Bieszczadzki 1973 29,2

SÓowiđski 1967 21,6

Tatrzađski 1947 21,2

Magurski 1995 19,4

Wigierski 1989 15,1

Drawieđski 1990 11,3

BiaÓowieski 1932 10,5

Poleski 1990 9,8

Roztoczađski 1974 8,5

Woliđski 1960 8,2

Uj¼cie Warty 2001 8,1

¬wiĊtokrzyski 1950 7,6

Wielkopolski 1957 7,6

Narwiađski 1996 7,4

Gorczađski 1981 7,0

Gēr StoÓowych 1993 6,4

Karkonoski 1959 6,0

Bory Tucholskie 1996 4,6

Babiogērski 1954 3,4

Pieniđski 1932 2,4

Ojcowski 1956 2,2



Rezerwaty przyrody

Rezerwaty przyrody ¶ zajmujÙ znacznie mniejszÙ 
powierzchniĊ w porēwnaniu do parkēw narodowych.

W Polsce w 2021 r. istniaÓo 1506 rezerwatēw 
przyrody (w 2000 r. ¶ 1307, za¼ w 2010 r. ¶ 1463, za¼ 
w 2020 r ¶ 1502; ich liczba sukcesywnie ro¼nie).

ChroniÙ one:

wybrane, bardzo cenne i najczĊ¼ciej zagroßone 
wyginiĊciem gatunki krajowej flory i fauny,

zachowane w ¼rodowisku naturalnym elementy 
przyrody nieoßywionej, ktēre istniejÙ w ¼rodowisku.

W zaleßno¼ci od przedmiotu ochrony i typu 
ekosystemu wyrēßnia siĊ m.in.:

rezerwaty le¼ne (w 2021 roku ¶ 751),

rezerwaty torfowiskowe (192),

rezerwaty florystyczne (157),

rezerwaty faunistyczne (118),

rezerwaty krajobrazowe (102),

rezerwaty przyrody nieoßywionej (76),

rezerwaty wodne (72),

rezerwaty stepowe (35),

rezerwaty sÓonoro¼lowe (3).

Rezerwat przyrody Gēra Zborēw na Wyßynie Krakowsko-CzĊstochowskiej 
to przykÓad rezerwatu przyrody nieoßywionej, powoÓanego w celu ochrony i 

zachowania wystĊpujÙcych tam skaÓ wapiennych.



DziaÓania w zakresie ochrony przyrody

W niektērych fragmentach lub na 
caÓym obszarze parku narodowego lub 
rezerwatu, a takße poza nimi moße 
byĆ wprowadzona:

ochrona ¼cisÓa ¶ zakazujÙca 
jakiejkolwiek ingerencji ludzkiej 
(pozostawienie danego obszaru siÓom 
przyrody),

ochrona czĊ¼ciowa ¶ dopuszczajÙca 
pewnÙ ingerencjĊ, ale tylko w celach 
restytucji (poprawy, odtworzenia) i 
dziaÓađ biosanitarnych,

ochrona gatunkowa ¶ chroniÙca 
stanowiska wystĊpowania okre¼lonej 
ro¼linno¼ci lub zwierzÙt (takße 
lĊgowiska lub miejsca pobytu ptakēw, 
np. w czasie ich migracji),

krajowa sieĆ ekologiczna (ECONET-
PL) ¶ ktēra ma za zadanie 
kompleksowo chroniĆ przyrodnicze 
dziedzictwo Europy.



Ochrona gatunkowa

Ochrona gatunkowa ¶ chroniÙca stanowiska wystĊpowania okre¼lonej ro¼linno¼ci lub zwierzÙt (takße lĊgowiska lub 
miejsca pobytu ptakēw, np. w czasie ich migracji) .

Utworzona  zostaÓa ona w celu zapewnienia przetrwania  gatunkēw zwierzÙt, ro¼lin i grzybēw, ktēre sÙ rzadkie lub 
zagroßone wyginiĊciem.

Ich celem jest takße zachowanie rēßnorodno¼ci gatunkowej i genetycznej.

Pierwsza na ¼wiecie parlamentarna ustawa o ochronie gatunkowej zwierzÙt dotyczyÓa tatrzađskich kozic i ¼wistakēw. ZostaÓa uchwalona w 1868 r. w 
celu ochrony prawnej tych zwierzÙt przed kÓusownikami. Kozica tatrzađska (po lewej) i ¼wistak tatrzađski (po prawej) sÙ do dzi¼ objĊte ochronÙ. W 

2018 r. ochronie gatunkowej podlegaÓo 727 gatunkēw ro¼lin, 805 gatunkēw zwierzÙt i 330 gatunkēw grzybēw.



Parki krajobrazowe

Parki krajobrazowe ¶ tereny o swoistych walorach przyrodniczych,  historycznych, kulturowych  i krajobrazowych .

Obecnie peÓniÙ one funkcje turystyczne, rekreacyjne i edukacyjne.

W Polsce istnieje obecnie 126 parkēw krajobrazowych,  najwiĊcej w wojewēdztwach lubelskim i wielkopolskim.

Na ich terenie moßna prowadziĆ dziaÓalno¼Ć gospodarczÙ, w zgodzie z zasadami tzw. rozwoju  zrēwnowaßonego, 
ktēra nie powoduje znacznego przeksztaÓcenia naturalnego krajobrazu.



Obszary chronionego krajobrazu

Obszary chronionego krajobrazu ¶ 
powoÓywane sÙ w celu ochrony 
wzglĊdnej rēwnowagi ¼rodowiska 
przyrodniczego i kulturowego.

Teren ten wyrēßnia siĊ pod 
wzglĊdem krajobrazowym, w 
ktērym wystĊpuje znaczne 
zrēßnicowanie ekosystemēw.

SÙ one maÓo restrykcyjne ¶ 
dziaÓalno¼Ć gospodarcza 
prowadzona w ich obrĊbie podlega 
niewielkim ograniczeniom.

Na ich obszarze rozwijajÙ siĊ 
gÓēwnie inwestycje zwiÙzane z 
turystykÙ i wypoczynkiem.

Zakazane jest funkcjonowanie 
firm bardzo negatywnie 
wpÓywajÙcych na ¼rodowisko.

W Polsce powoÓano ich 387.



Formy ochrony indywidualnej

Do form ochrony indywidualnej  zalicza siĊ 
w Polsce:

pomniki  przyrody ,

stanowiska dokumentacyjne,

ußytki ekologiczne,

zespoÓy przyrodniczo -krajobrazowe.



Formy ochrony indywidualnej ¶ pomniki przyrody

Pomniki przyrody :

sÙ nimi pojedyncze lub grupowe (zbiorowiska) obiekty 
przyrody oßywionej i nieoßywionej,

w 2021 r. w Polsce istniaÓo 35 043 takich obiektēw;

podlegajÙ ochronie z powodu ich walorēw przyrodniczych, 
krajoznawczych, naukowych, historycznych lub kulturowych;

odznaczajÙce siĊ indywidualnymi cechami, wyrēßniajÙcymi je 
w¼rēd innych tworēw, sÙ to, m.in.:

okazaÓych rozmiarēw drzewa,

liczebnie stanowiÙ najwiĊkszÙ grupĊ,

w 2021 r. ¶ ponad 27,5 tys.,

krzewy gatunkēw rodzimych lub obcych,

¿rēdÓa,

wodospady,

wywierzyska,

jary,

gÓazy narzutowe,

pojedyncze lub grupowe skaÓki,

jaskinie.

DÙb Bartek

DÙb Dominik

PrzykÓadem pomnika przyrody jest gÓaz narzutowy - 
TrygÓaw, przytransportowany przez lodowiec w czasie 
zlodowaceđ plejstoceđskich. Posiada on dÓugo¼Ć 14 m i 
znajduje siĊ w Tychowie, w powiecie biaÓogardzkim.



Formy ochrony indywidualnej ¶ stanowiska dokumentacyjne

Stanowiska dokumentacyjne ¶ rēßnego rodzaju formy geologiczne 
niewyodrĊbniajÙce siĊ na powierzchni lub moßliwe do wyodrĊbnienia.

SÙ to waßne pod wzglĊdem naukowym i dydaktycznym:

miejsca wystĊpowania formacji geologicznych,

nagromadzeđ skamieniaÓo¼ci lub tworēw mineralnych,

wychodnie skaÓ, jaskinie lub schroniska podskalne wraz z namuliskami,

fragmenty eksploatowanych lub nieczynnych wyrobisk powierzchniowych 
oraz podziemnych,

miejsca wystĊpowania kopalnych szczÙtkēw ro¼lin lub zwierzÙt.



Formy ochrony indywidualnej ¶ ußytki ekologiczne

Ußytki ekologiczne ¶ stanowiska przyrody 
oßywionej (pozostaÓo¼ci ekosystemēw), 
ktēre sÙ istotne dla zachowania 
biorēßnorodno¼ci, a ktērych nie moßna 
objÙĆ ochronÙ obszarowÙ,

przy ich wydzielaniu liczÙ siĊ teß 
wzglĊdy naukowe i dydaktyczne;

majÙ unikalne zasoby genowe;

znajdujÙ siĊ poza obszarami ¼cisÓej 
ochrony,

sÙ to:

torfowiska i bagna,

kĊpy cennych drzew i krzewēw,

maÓe naturalne oczka wodne,

starorzecza,

wydmy,

skarpy i wychodnie skalne,

stanowiska rzadkich lub chronionych 
gatunkēw ro¼lin, zwierzÙt i grzybēw,

w tym ich ostoje i miejsca rozmnaßania 
lub miejsca sezonowego przebywania.



Formy ochrony indywidualnej ¶ zespoÓy przyrodniczo-krajobrazowe

ZespoÓy przyrodniczo -krajobrazowe ¶ obejmujÙ czĊ¼ci krajobrazu naturalnego i 
kulturowego  o wyrēßniajÙcych siĊ walorach widokowych  i estetycznych.

W 2021 r. istniaÓo ich 329 (zajmowaÓy powierzchniĊ 118,1 tys. ha).

Od 2000 r. ich liczba wzrosÓa niemal dwukrotnie  (w 2000 r. byÓo ich 170).

Dolina SÓubi



Restytucja gatunkēw

Restytucja ¶ jest zwykle dÓugoletnim procesem w 
wyniku ktērego dÙßy siĊ do odbudowy okre¼lonego 
gatunku, ktērego populacja zostaÓa wyniszczona na 
skutek zmian ¼rodowiska lub dziaÓalno¼ci czÓowieka.

PrzykÓadem udanych dziaÓađ tego typu jest 
odbudowa populacji ßubra nizinnego na obszarze 
naszego kontynentu.

Po I wojnie ¼wiatowej na obszarze Europy ßyÓy 
tylko 54 osobniki tego gatunku.

W celu odtworzenia stanu populacji tych zwierzÙt 
rozpoczĊto hodowlĊ ßubrēw w ogrodach 
zoologicznych i o¼rodkach hodowlanych na terenie 
kilku pađstw, w tym rēwnieß w Polsce. 

DziĊki temu europejska populacja ßubra nizinnego 
liczy dzi¼ juß kilka tysiĊcy osobnikēw.

Na terenie Polski (gÓēwnie w rezerwatach) obecnie 
realizuje siĊ kilkana¼cie podobnych projektēw 
restytucji rēßnych gatunkēw zwierzÙt, m.in.:

ryb (np. Óososia),

sokoÓa wĊdrownego,

bobra europejskiego.

Zbiornik (po lewej) sÓußÙcy do reintrodukcji  raka szlachetnego (po prawej) i 
jego restytucji na terenie Zaborskiego Parku Krajobrazowego

Na terenie Poleskiego Parku Narodowego restytucji podlegaÓ bēbr europejski



MiĊdzynarodowe formy ochrony przyrody

Poniewaß, przyroda nie zna granic pađstwowych, konieczne sÙ bardziej skorelowane, 
planowe i wspēlne dziaÓania rzÙdēw i organizacji pozarzÙdowych.

Takie dziaÓania umoßliwiajÙ postrzeganie przyrody w kategoriach caÓej biosfery, a nie tylko 
fragmentu naleßÙcego do danego pađstwa.

W tym celu utworzono  miĊdzynarodowe formy ochrony przyrody , m.in.:

EuropejskÙ SieĆ EkologicznÙ Natura 2000,

rezerwaty biosfery UNESCO ¶ program ³CzÓowiek i Biosferá  (Man & Biosphere ¶ MaB),

obszary objĊte konwencjÙ ramsarskÙ.

Rezerwat Biosfery ³Polesie Zachodnie´



MiĊdzynarodowe formy ¶ Europejska SieĆ Ekologiczna Natura 2000

EuropejskÙ SieĆ EkologicznÙ Natura 2000 ¶ utworzono 
jÙ na terenie Unii Europejskiej w celu zachowania 
zagroßonych siedlisk przyrodniczych, a takße waßnych 
gatunkēw ro¼lin i zwierzÙt w skali Europy.

MogÙ one obejmowaĆ tereny czĊ¼ciowo lub caÓkowicie 
chronione w inny sposēb.

StanowiÙ one 19,6% powierzchni naszego kraju.

GÓēwnym celem programu jest wspēlna ochrona 
zasobēw przyrodniczych (w Polsce istnieje od 2004 r.).

W tym celu tworzy siĊ system obszarēw poÓÙczonych 
korytarzami ekologicznymi .

Ich zadaniem jest umoßliwienie migracji gatunkēw w 
celu wymiany puli genetycznej i utrzymania 
biorēßnorodno¼ci przez ochronĊ zarēwno cennych 
jak i najbardziej typowych gatunkēw. 



MiĊdzynarodowe formy ¶ Europejska SieĆ Ekologiczna Natura 2000

W ramach Europejskiej Sieci 
Ekologicznej Natura 2000 utworzono:

obszary specjalnej ochrony ptakēw ¶ 
tworzone w celu ochrony populacji 
dziko wystĊpujÙcych gatunkēw 
ptakēw (w Polsce w 2021 r. istniaÓo 
148 takich obszarēw);

specjalne obszary ochrony siedlisk ¶ 
powstajÙce w celu trwaÓej ochrony 
siedlisk przyrodniczych lub populacji 
zagroßonych wyginiĊciem gatunkēw 
ro¼lin lub zwierzÙt w celu 
odtworzenia wÓa¼ciwego stanu 
ochrony siedlisk przyrodniczych lub 
wÓa¼ciwego stanu ochrony gatunkēw 
(wyznaczono 864 takich obszarēw).



MiĊdzynarodowe formy ¶ rezerwaty biosfery UNESCO (Man & Biosphere)

Rezerwaty biosfery majÙ za zadanie 
propagowaĆ, szerzyĆ i pokazywaĆ 
zrēwnowaßony zwiÙzek czÓowieka z 
przyrodÙ.

PowstaÓy one w ramach programu 
UNESCO-MAB ³CzÓowiek i biosfera´, 
aby ocaliĆ rēßnorodne, unikalne i 
cenne zasoby przyrody znajdujÙce 
siĊ w danym obszarze ¼wiata.

MogÙ byĆ one wyznaczone w 
granicach jednego lub kilku pađstw.

MiĊdzynarodowy RB ³Karpaty Wschodnie´



MiĊdzynarodowe formy ¶ rezerwaty biosfery UNESCO (Man & Biosphere)

Do kođca 2022 r. wyznaczono 11 
rezerwatēw biosfery UNESCO (Man & 
Biosphere), gÓēwnie na terenie parkēw 
narodowych:

SÓowiđski Rezerwat Biosfery,

Rezerwat Biosfery Bory Tucholskie,

Rezerwat Biosfery ³Jeziora Mazurskié ,

BiaÓowieski Rezerwat Biosfery (uznany 
takße za obiekt dziedzictwa ¼wiatowego 
UNESCO),

Rezerwat Biosfery Puszcza Kampinoska,

Rezerwat Biosfery ³Polesie Zachodnié  
(Polska-Ukraina-BiaÓoru¼),

Rezerwat Biosfery ³Roztocze´,

MiĊdzynarodowy Rezerwat Biosfery 
³Karpaty Wschodnié  (Polska-SÓowacja-
Ukraina),

Tatrzađski Rezerwat Biosfery (Polska-
SÓowacja),

Rezerwat Biosfery Babia Gēra,

Rezerwat Biosfery Karkonosze (Polska-
Czechy).



MiĊdzynarodowe formy ¶ konwencja ramsarska

Na mocy konwencji ramsarskiej z 1971 
r. ochronie podlegajÙ tereny wodno-
bÓotne o znaczeniu miĊdzynarodowym.

Do chwili obecnej konwencjĊ 
ratyfikowaÓo 172 pađstwa na ¼wiecie 
(wyznaczono ÓÙcznie okoÓo 2,5 tys. 
obszarēw, w tym 19 w Polsce).

GÓēwnym celem konwencji jest 
ochrona i zrēßnicowane ußytkowanie 
wszystkich mokradeÓ poprzez 
dziaÓania na szczeblu krajowym i 
lokalnym oraz wspēÓpracĊ 
miĊdzynarodowÙ.

SÓowiđski Park Narodowy



Polskie i miĊdzynarodowe dziaÓania na rzecz ochrony przyrody

WzrastajÙca ¼wiadomo¼Ć spoÓeczeđstwa i politykēw poszczegēlnych 
pađstw, ße brak wÓa¼ciwej ochrony przyrody  mogÙ doprowadziĆ naszÙ 
ZiemiĊ nawet do globalnej katastrofy doprowadziÓy (w zasadzie wymusiÓy), 
konieczno¼Ć wspēlnych dziaÓađ (lub krajowych) .

Obecnie najwaßniejszymi wyzwaniami  dla ludzko¼ci jest przede wszystkim 
walka z globalnym ociepleniem i zachowanie biorēßnorodno¼ci.

W celu realizacji  tych wyzwađ Polska jest sygnatariuszem nastĊpujÙcych 
konwencji  i porozumieđ miĊdzynarodowych ukierunkowanych do:

przestrzegania zasad zrēwnowaßonego rozwoju ,

zachowania i ochrony biorēßnorodno¼ci, co jest zwiÙzane miĊdzy innymi  z 
tworzeniem sieci rezerwatēw biosfery pod patronatem UNESCO,

redukcji  emisji gazēw cieplarnianych (np. w ramach porozumienia 
paryskiego),

ochrony obszarēw wodno-bÓotnych bĊdÙcych siedliskami ptakēw (sieĆ 
obszarēw Ramsar),

ochrony ¼wiatowego dziedzictwa  kulturowego  i przyrodniczego, w ramach 
Listy ¼wiatowego dziedzictwa  UNESCO,

ochrony ¼rodowiska naturalnego Morza BaÓtyckiego (np. w ramach 
konwencji  helsiđskiej),

ochrony cennych i zagroßonych wyginiĊciem w skali Europy gatunkēw ro¼lin 
i zwierzÙt (np. w ramach Europejskiej Sieci Ekologicznej Natura 2000).



DziaÓania proekologiczne w ramach wspēlnej polityki Unii Europejskiej

W ramach wspēlnej polityki  Unii  Europejskiej podejmowanych jest szereg dziaÓađ proekologicznych, w tym m.in.:

zwiĊkszanie udziaÓu energii wytwarzanej  ze ¿rēdeÓ odnawialnych (OZE),

wprowadzanie technologii  oszczĊdzajÙcych energiĊ, surowce oraz wodĊ w przemy¼le, budownictwie  i rolnictwie,

segregacja oraz recykling odpadēw,

budowanie ¼wiadomo¼ci ekologicznej spoÓeczeđstwa, np. poprzez finansowanie kampanii spoÓecznych, dziaÓalno¼Ć 
organizacji pozarzÙdowych czy imprez popularyzujÙcych wiedzĊ o ¼rodowisku i jego ochronie.



Nasze dziaÓania proekologiczne

Kaßdy mieszkaniec powinien podejmowaĆ 
dziaÓania proekologiczne, ktēre czĊsto nie 
wymagajÙ dußego wysiÓku np.:

segregowanie ¼mieci i ograniczenie ußywania (lub 
zrezygnowania) wyrobēw z plastiku (np. 
reklamēwek, naczyđ),

kompostowanie organicznych resztek 
spoßywczych,

oszczĊdne korzystanie z wody, usuwanie usterek 
w nieszczelnych instalacjach,

ußywanie energooszczĊdnych ßarēwek i sprzĊtu 
elektronicznego,

korzystanie ze ¼rodkēw komunikacji miejskiej lub 
z roweru,

kupowanie artykuÓēw pochodzÙcych z recyklingu,

drukowanie i kserowanie materiaÓēw tylko wtedy, 
kiedy jest to niezbĊdne,

¼wiadome kupowanie i rezygnacja ze zbĊdnych 
produktēw (w tym pochodzenia zwierzĊcego),

uczestniczenie w rēßnych akcjach 
proekologicznych.



Parki narodowe w Polsce


