Podstawa programowa z geografii w zakresie podstawowym,
dla szkét ponadpodstawowych (po szkole podstawowej)
obowiazujaca od roku szkolnego 2019/2020

Wstep

Nowa podstawa programowa do szké6t ponadpodstawowych wprowadza istotne zmiany w rozumieniu funkgji i
roli edukacyjnej geografii. Jej zatozeniem jest wykorzystanie potencjatu edukacyjnego geografii w zakresie
waloréw poznawczych, ksztatcacych i wychowawczych. W konstruowaniu podstawy programowe;j przyjeto, ze
gtéwnym celem geografii jako przedmiotu szkolnego jest poznawanie wtasnego kraju i $wiata jako zintegrowanej
catosci, w ktorej zjawiska i procesy przyrodnicze oraz spoteczno-ekonomiczne sa ze soba $cisle powiazane na
zasadach wzajemnych uwarunkowarn i zaleznosci. Lekcje geografii powinny zatem sprzyja¢ rozumieniu przez
ucznia istniejacych powiazan i zaleznosci w srodowisku geograficznym, zaréwno przyrodniczym i spoteczno-
gospodarczym, jak i we wzajemnych relacjach cztowiek — przyroda. Nowa podstawa programowa tworzy ramy
do zdobywania wiedzy przydatnej w zyciu codziennym, ksztattowania szeregu umiejetnosci oraz pozytywnych
postaw ucznia w odniesieniu do wtasnego kraju i Srodowiska, w ktérym zyje.

Wazne jest, aby uczniowie zrozumieli sens i warunki realizacji zasad zréwnowazonego rozwoju, m.in. poprzez
poznawanie przyktadéw racjonalnego gospodarowania w Srodowisku, znaczenia planowania przestrzennego,
poprawy jakosci zycia cztowieka, poczucia odpowiedzialnosci za tworzenie tadu i piekna w miejscach swego
zamieszkania.

Istotnym zatozeniem jest takze stworzenie optymalnych warunkéw do ksztattowania umiejetnosci. Szkolna
edukacja powinna ksztattowac u uczniéw, kluczowe dla rozumienia wzajemnych relacji przyroda - cztowiek,
umiejetno$¢ okreslania zwiazkéw i zaleznosci zachodzacych w $rodowisku geograficznym oraz miedzy
poszczegblnymi jego elementami (przyrodniczymi, spoteczno-gospodarczymi i kulturowymi), a takze:

1. prowadzenia obserwacji i pomiaréw w terenie, analizowania oraz przetwarzania pozyskanych danych i
formutowania wnioskéw na ich podstawie;

2. doboru odpowiednich metod badan geograficznych i stosowania elementarnych zasad ich prowadzenia

oraz korzystania z r6znych Zrédet informacji geograficznej i technologii geoinformacyjnych;

wieloaspektowego postrzegania przestrzeni geograficznej;

myslenia geograficznego, tj. catoSciowego i syntetyzujacego, a takze myslenia krytycznego i twérczego;

5. formutowania hipotez, ich weryfikowania oraz rozwiazywania probleméw praktycznych wystepujacych
w $rodowisku geograficznym;

6. oceniania oraz wartoSciowania zjawisk i proceséw geograficznych, formutowania twierdzen o
prawidtowosciach, dokonywania uogélnien i prognozowania.

=W

Kolejnym waznym zatozeniem podstawy programowej jest wykorzystanie waloréw wychowawczych geografii.
Dobér tresci w podstawie programowej sprzyja miedzy innymi ksztattowaniu takich postaw, jak: rozumienie
potrzeby racjonalnego gospodarowania w $rodowisku geograficznym zgodnie z zasadami zréwnowazonego
rozwoju, uwrazliwianie na warto$¢ i znaczenie cennych obiektéw przyrodniczych i kulturowych, nalezacych do
dziedzictwa lokalnego, regionalnego, narodowego, ponadnarodowego. Ksztattowane powinny by¢ takze postawy
solidarnosci spotecznej, szacunku i empatii wobec przedstawicieli innych narodéw i grup etnicznych,
przyjmowania postawy patriotycznej, wspdlnotowej i obywatelskiej, rozumienie pozautylitarnych wartosci
wybranych elementéw $rodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz rozwijanie dociekliwosci poznawczej,
ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy, dobra i piekna.




W nowej podstawie programowej uwzgledniono réwniez podejscie humanistyczne w geografii, podkreslajace
przede wszystkim aspekty odkrywania i rozumienia przez cztowieka srodowiska jego zycia.

Tre$ci nauczania — wymagania szczeg6towe (zakres podstawowy)

I.  Zrédta informacji geograficznej, technologie geoinformacyjne oraz metody prezentacji danych
przestrzennych: obserwacje, pomiary, mapy, fotografie, zdjecia satelitarne, dane liczbhowe oraz
graficzna i kartograficzna ich prezentacja. Uczen:

1.

2.

W

o

przedstawia mozliwosci wykorzystywania réznych zrédet informacji geograficznej i ocenia ich
przydatnos¢;

wyréznia graficzne i kartograficzne metody przedstawiania informacji geograficznej i podaje
przyktady zastosowania r6znych rodzajéw map;

czyta i interpretuje tresci r6znych map;

podaje przyktady informacji pozyskiwanych na podstawie obserwacji i pomiaréw prowadzonych
w terenie;

interpretuje dane liczbowe przedstawione w postaci tabel i wykreséw;

wykazuje przydatnos¢ fotografii i zdjec¢ satelitarnych do pozyskiwania informacji o Srodowisku
geograficznym oraz interpretuje ich tres¢;

okresla wspoétrzedne geograficzne za pomoca odbiornika GPS;

podaje przyktady wykorzystania narzedzi GIS do analiz zréznicowania przestrzennego srodowiska
geograficznego.

Il.  Ziemia we Wszech$wiecie: Ziemia jako planeta, nastepstwa ruchéw Ziemi, ciata niebieskie,
Uktad Stoneczny, budowa Wszech$wiata. Ucze:

W=

charakteryzuje Ziemie jako planete Uktadu Stonecznego;

podaje cechy ruchéw Ziemi i charakteryzuje ich nastepstwa, z uwzglednieniem sity Coriolisa;
przedstawia i poréwnuje ciata niebieskie tworzace Uktad Stoneczny;

charakteryzuje budowe Wszechswiata oraz stan jego poznania;

ksztattuje wyobrazenie o ogromie i ztozonosci Wszechswiata obserwujac ciata niebieskie na
zdjeciach i mapach kosmosu, prowadzi obserwacje gwiazdozbioréw nieba pétnocnego, dostrzega
piekno i harmonie Wszechswiata oraz Ziemi widzianej z kosmosu.

Ill.  Atmosfera: czynniki klimatotwércze, rozktad temperatury powietrza, ci$nienia atmosferycznego
i opadéw, ogdlna cyrkulacja atmosferyczna, mapa synoptyczna, strefy klimatyczne i typy
klimatéw. Uczen:

b e\

o

przedstawia czynniki klimatotwércze decydujace o zré6znicowaniu klimatu na Ziemi;

wyjasnia rozktad temperatury powietrza i ciSnienia atmosferycznego na Ziemi;

wyjasnia mechanizm cyrkulacji atmosferycznej i rozktad opadéw atmosferycznych na Ziemi;
analizuje mape synoptyczna i zdjecia satelitarne w celu przedstawienia aktualnego stanu i
prognozy pogody;

opisuje przebieg roczny temperatur powietrza i opadéw atmosferycznych we wtasnym regionie
oraz podaje cechy klimatu lokalnego miejsca zamieszkania;

poréwnuije strefy klimatyczne i typy klimatéw na Ziemi;

przedstawia piekno, potege oraz dynamike zmian zachodzacych w atmosferze, wyjasnia
przyczyny tych zmian, ukazuje ich zagrozenia i skutki w formie prezentac;ji fotograficzno-opisowej.

IV. Hydrosfera: zasoby wéd na Ziemi, morza, prady morskie, sie¢ rzeczna, lodowce. Ucze:

1.
2.
3.

b

wyjasnia zréznicowanie rodzajéw i wielkosci zasobéw wéd na Ziemi oraz we wtasnym regionie;
przedstawia cechy fizykochemiczne wéd morskich oraz dostrzega problem ich zanieczyszczenia;
objasnia mechanizm powstawania i uktad powierzchniowych pradéw morskich oraz ocenia ich
wptyw na zycie i gospodarke cztowieka;

wyjasnia zr6znicowanie sieci rzecznej na Ziemi;

wyjasnia proces powstawania lodowcéw i przedstawia ich wystepowanie na Ziemi;

przedstawia wptyw zanikania pokrywy lodowej w obszarach okotobiegunowych na gospodarke,
zycie mieszkaricéw i ich tozsamos¢ kulturowa.
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V. Litosfera: zwiazek budowy wnetrza Ziemi z tektonika ptyt litosfery, procesy wewnetrzne i
zewnetrzne ksztattujace powierzchnie Ziemi i ich skutki, skaty. Uczen:

1.

2.

4.

wyjasnia zwiazek budowy wnetrza Ziemi z ruchem ptyt litosfery i jego wptyw na geneze proceséw
endogenicznych;

wyjasnia przebieg gtéwnych proceséw wewnetrznych prowadzacych do urozmaicenia
powierzchni Ziemi (ruchy epejrogeniczne, ruchy gérotwércze, wulkanizm, plutonizm, trzesienia
ziemi);

charakteryzuje gléwne procesy zewnetrzne modelujace powierzchnie Ziemi (erozja, transport,
akumulacja) oraz skutki rzezbotworczej dziatalnosci rzek, wiatru, lodowcéw, ladolodu i mérz oraz
wietrzenia;

rozpoznaje wybrane rodzaje skat oraz przedstawia ich gospodarcze zastosowanie.

VI. Pedosfera i biosfera: procesy glebotwércze, typy gleb, strefowos¢ i pietrowo$¢ gleb oraz
ro$linnosci. Uczen:

1.

2.

3.
4.

przedstawia czynniki i przebieg gtéwnych proceséw glebotwérczych, w tym zachodzacych na
obszarze, na ktérym zlokalizowana jest szkota;

wyréznia cechy gtéwnych typéw gleb strefowych i niestrefowych, wyjasnia ich rozmieszczenie na
Ziemi;

identyfikuje czynniki wptywajace na pietrowe zr6znicowanie roslinnosci na Ziemi;

wyjasnia zaleznoSci miedzy klimatem, wystepowaniem typéw gleb i formacji roslinnych w
uktadzie strefowym.

VIl. Podziat polityczny i zréznicowanie poziomu rozwoju spoteczno-gospodarczego Swiata: mapa
podziatu politycznego, system kolonialny i jego rozpad, procesy integracyjne i dezintegracyjne
na $wiecie, konflikty zbrojne i terroryzm, podstawowe wskazniki rozwoju. Uczen:

1.
2.

postuguje sie mapa podziatu politycznego $wiata do analizy proceséw spoteczno-ekonomicznych;
wskazuje na mapie obszary kolonialne krajow europejskich w potowie XX w. i podaje przyczyny
rozpadu systemu kolonialnego;

dyskutuje natemat wptywu kolonializmu i jego rozpadu na wspétczesny podziat polityczny Swiata,
zr6znicowanie struktur ludnosciowych, migracje ludnosci, wystepowanie konfliktéw zbrojnych i
dysproporcje w rozwoju panstw;

przedstawia przyczyny oraz pozytywne i negatywne skutki integracji politycznej i gospodarczej na
Swiecie, ze szczegblnym uwzglednieniem Unii Europejskiej oraz proceséw dezintegracyjnych na
wybranych przyktadach;

wskazuje na mapie miejsca wazniejszych konfliktéw zbrojnych i podaje przyktady aktow
terrorystycznych w wybranych regionach swiata w XXI w.;

dyskutuje na temat wptywu mediéw na spoteczny odbiér przyczyn i skutkéw konfliktéw na Swiecie
na wybranych przyktadach;

analizuje zr6znicowanie przestrzenne parnistw $wiata wedtug wskaznikéw rozwoju — PKB na
jednego mieszkanca, Wskaznika Rozwoju Spotecznego (HDI), Wskaznika Ubéstwa Spotecznego
(HPI);

poréwnuje strukture PKB panistw znajdujacych sie na r6znym poziomie rozwoju gospodarczego
oraz ocenia strukture PKB Polski na tle innych krajéw.

VIII. Przemiany struktur demograficznych i spotecznych oraz procesy osadnicze: rozmieszczenie i
liczba ludnosci, przemiany demograficzne, migracje, zréznicowanie narodowosciowe, etniczne
i religijne, kregi kulturowe, sie¢ osadnicza, procesy urbanizacji, rozwéj obszaréw wiejskich.
Uczen:

1.

2.

wskazuje obszary koncentracji ludnosci i matej gestosci zaludnienia oraz okresla czynniki i
prawidtowosci w zakresie rozmieszczenia ludnosci Swiata;

analizuje i wyjasnia zmiany liczby ludnosci $wiata oraz przestrzenne zréznicowanie wielkosci
wskaznikéw: urodzen, zgondéw i przyrostu naturalnego;

opisuje etapy rozwoju demograficznego ludnosci na przyktadach wybranych krajéw Swiata oraz
ocenia konsekwencje eksplozji demograficznej lub regresu demograficznego w wybranych
panstwach;
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

rozumie spoteczno-kulturowe uwarunkowania zréznicowania modelu rodziny i poziomu
dzietnosci w ré6znych regionach $wiata;

omawia przyczyny i konsekwencje procesu starzenia sie ludnosci oraz jego zr6znicowania na
Swiecie;

charakteryzuje gtéwne kierunki i przyczyny migracji ludnosci na $wiecie;

dyskutuje na temat skutkéw wielkich ruchéw migracyjnych dla spoteczenstw i gospodarki
wybranych panstw $wiata, ze szczegéInym uwzglednieniem krajéw Europy, w tym Polski;
odréznia uchodzstwo od migracji ekonomicznej oraz opisuje problemy uchodzcéw, w tym dzieci,
na wybranych przyktadach z Europy i innych regionéw $wiata;

charakteryzuje strukture narodowosciowa ludnosci Swiata i Polski oraz zr6znicowanie etniczne w
wybranych regionach $wiata;

charakteryzuje zréznicowanie religijne ludnosci Swiata i Polski oraz wptyw religii na zycie
spoteczne i gospodarke;

wyréznia gtéwne kregi kulturowe, przedstawia wartoéci wyznawane przez ich spotecznosci oraz
wktad w dziedzictwo kulturowe ludzkosci;

charakteryzuje zréznicowanie poziomu rozwoju sieci osadniczej na $wiecie, wiazac go ze
$rodowiskiem przyrodniczym i kulturowym oraz etapem rozwoju gospodarczego;

okresla gtéwne przyczyny i skutki urbanizacji oraz analizuje zr6znicowanie wskaznika urbanizacji
na $wiecie i w Polsce;

identyfikuje gtéwne czynniki rozwoju obszaréw wiejskich na $wiecie oraz wyjasnia przyczyny
depopulacji niektérych wsi w Polsce;

korzysta z map cyfrowych dostepnych w internecie w analizie sieci osadniczej wybranych
regionéw Swiata.

IX. Uwarunkowania rozwoju gospodarki Swiatowej: rola poszczegdlnych sektoréw gospodarki w
rozwoju cywilizacyjnym, procesy globalizacji, wspétpraca miedzynarodowa, gospodarka oparta
na wiedzy, spoteczerstwo informacyjne. Ucze:

1.

5.
6.

wyjasnia przyczyny i formutuje twierdzenia o prawidtowosciach w zakresie zmiany roli sektoréw
gospodarki (rolnictwa, przemystu i ustug) w rozwoju cywilizacyjnym dla wybranych krajéw Swiata,
w tym Polski;

charakteryzuje przejawy proceséw globalizacji w aspekcie gospodarczym, spotecznym i
politycznym, dyskutuje na temat skutkéw tego procesu dla Polski i podaje ich przyktady na
podstawie wtasnych obserwacji;

analizuje strukture i kierunki miedzynarodowej wymiany towarowej, ocenia miejsce i strukture
handlu zagranicznego Polski oraz uzasadnia potrzebe przestrzegania zasad sprawiedliwego
handlu;

charakteryzuje gtéwne cechy gospodarki opartej na wiedzy i czynniki wptywajace na jej
innowacyjnosc¢ i rozwdéj w Polsce oraz innych krajach $wiata;

wykazuje znaczenie kapitatu ludzkiego w rozwoju gospodarczym;

dyskutuje na temat przejawow i skutkow ksztattowania sie spoteczeristwa informacyjnego.

X. Rolnictwo, lesnictwo i rybactwo: czynniki rozwoju rolnictwa, struktura uzytkéw rolnych,
obszary upraw i chéw zwierzat, zrownowazona gospodarka lesna, rybactwo (morskie i
srodladowe, akwakultura). Uczen:

1.

2.
3.
4

.

wyjasnia wptyw czynnikéw przyrodniczych i pozaprzyrodniczych na rozwéj rolnictwa na $wiecie;
poréwnuje strukture uzytkéw rolnych w Polsce z wybranymi krajami $wiata;

wyjasnia zasieg geograficzny gtéwnych upraw i chowu zwierzat na Swiecie;

wyjasnia zréznicowanie przestrzenne wskaznika lesistosci na $wiecie i w Polsce, przedstawia
wielorakie wartosci lasu oraz uzasadnia konieczno$¢ racjonalnego gospodarowania zasobami
lesnymi zgodnie z zasadami zréwnowazonej gospodarki lesnej i ochrony przyrody;

wykazuje znaczenie przyrodnicze, spoteczne i gospodarcze laséw;

wyjasnia rozmieszczenie gtéwnych towisk oraz dyskutuje na temat mozliwosci wykorzystania
zasobow biologicznych morza i wéd $rédladowych, rozwoju akwakultury w  kontekscie
zachowania réwnowagi ekosysteméw wodnych.
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XI. Przemyst: czynniki lokalizacji, przemyst tradycyjny i zaawansowanych technologii,
deindustrializacja i reindustrializacja, struktura produkcji energii i bilans energetyczny, zmiany
wykorzystania poszczegélnych zrédet energii, dylematy rozwoju energetyki jadrowej. Uczen:

1.

2.

wyjasnia zmieniajaca sie role czynnikéw lokalizacji przemystu oraz ich wptyw na rozmieszczenie
i rozw6j wybranych jego dziatéw;

poréwnuje cechy przemystu tradycyjnego i przemystu zaawansowanych technologii oraz analizuje
gospodarcze i spoteczne skutki rozwoju nowoczesnego przemystu;

analizuje przebieg i konsekwencje proceséw deindustrializacji w wybranych panistwach $wiata
oraz uzasadnia role proceséw reindustrializacji na $wiecie, ze szczegbélnym uwzglednieniem
Europy i Polski;

charakteryzuje zmiany w strukturze zuzycia energii, z uwzglednieniem podziatu na Zrédta
odnawialne i nieodnawialne oraz poréwnuje strukture produkcji energii w Polsce ze struktura w
innych krajach w kontekscie bezpieczenstwa energetycznego;

ocenia stan i zmiany bilansu energetycznego Swiata i Polski, przedstawia skutki rosnacego
zapotrzebowania na energie, jego wptyw na srodowisko geograficzne oraz uzasadnia koniecznos¢
podejmowania dziatah na rzecz ograniczania tempa wzrostu zuzycia energii;

dyskutuje na temat pozytywnych i negatywnych skutkéw stosowania odnawialnych i
nieodnawialnych Zrédet energii;

analizuje wykorzystanie energetyki jadrowej na Swiecie, dyskutuje na temat probleméw
zwiazanych z jej rozwojem oraz rozumie potrzebe spotecznej debaty nad decyzja o wykorzystaniu
jej w Polsce.

XIl. Ustugi: zréznicowanie sektora ustug, rola ustug komunikacyjnych, edukacyjnych, finansowych i
turystycznych oraz wymiany towarowej w rozwoju spoteczno-gospodarczym, rodzaje
transportu, atrakcyjnos¢ regionéw turystycznych $wiata. Uczei:

1.

2.

charakteryzuje zr6znicowanie sektora ustugowego, analizuje jego strukture w Polsce i innych
wybranych panstwach $wiata;

przedstawia stopien zaspokojenia potrzeb na ustugi podstawowe i wyspecjalizowane w parstwach
o r6bznym poziomie rozwoju gospodarczego;

wyjasnia znaczenie ustug komunikacyjnych (transportu i tacznosci), edukacyjnych, finansowych i
turystycznych oraz handlowej wymiany towarowej w rozwoju spoteczno-gospodarczym $wiata;
przedstawia zalety i wady r6znych rodzajéw transportu oraz charakteryzuje uwarunkowania ich
rozwoju w wybranych parnstwach $wiata, w tym w Polsce;

na podstawie zebranych informacji, danych statystycznych i map formutuje wnioski dotyczace
atrakcyjnosci wybranych regionéw turystycznych $wiata.

XIll. Cztowiek a Srodowisko geograficzne — konflikty intereséw: wptyw dziatalnosci cztowieka na
atmosfere na przyktadzie smogu, inwestycji hydrologicznych na $rodowisko geograficzne,
rolnictwa, goérnictwa i turystyki na Srodowisko geograficzne, transportu na warunki zycia i
degradacje Srodowiska przyrodniczego, zagospodarowania miast i wsi na krajobraz kulturowy,
konflikt intereséw cztowiek — Srodowisko, procesy rewitalizacji i dziatania proekologiczne.
Uczen:

1.

wykazuje na przyktadzie wybranych miejscowosci wptyw dziatalnosci cztowieka na powstawanie
smogu typu londynskiego i fotochemicznego oraz na podstawie dostepnych Zrédet podaje
przyczyny i proponuje sposoby zapobiegania powstawaniu tego zjawiska;

ocenia wptyw wielkich inwestycji hydrologicznych (np. Zapory Trzech Przetoméw na Jangcy,
Wysokiej Tamy na Nilu, zapory na rzece Omo zasilajacej Jezioro Turkana) na $rodowisko
geograficzne;

analizuje na przyktadach ze $wiata i Polski wptyw dziatalnosci rolniczej, w tym ptodozmianu i
monokultury rolnej, chemizacji i mechanizacji rolnictwa, melioracji i nadmiernego wypasu
zwierzat na Srodowisko przyrodnicze;

wyjasnia wptyw gérnictwa na Srodowisko przyrodnicze na przyktadzie odkrywkowych i
gtebinowych kopalni w Polsce i na $wiecie oraz dostrzega konieczno$¢ rekultywacji terenéw
pogorniczych;

analizuje wptyw dynamicznego rozwoju turystyki na Srodowisko geograficzne oraz podaje
mozliwosci stosowania w turystyce zasad zrébwnowazonego rozwoju;
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10.

ocenia wplyw transportu na warunki zycia ludnosci i srodowisko przyrodnicze;

analizuje przyktady degradacji krajobrazu kulturowego miast i terenéw wiejskich, wyjasnia role
planowania przestrzennego w jego ksztattowaniu i ochronie oraz wskazuje mozliwosci dziatan
wiasnych stuzacych ochronie krajobrazéw kulturowych Polski;

identyfikuje konflikty intereséw w relacjach cztowiek — $rodowisko i rozumie potrzebe ich
rozwiazywania zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju oraz podaje wtasne propozycje
sposob6éw rozwiazania takich konfliktow;

podaje przyktady proceséw rewitalizacji obszaréw zdegradowanych i proekologicznych
rozwiazan w dziatalnosci rolniczej, przemystowej i ustugowej, podejmowanych na wybranych
obszarach, w tym cennych przyrodniczo;

przyjmuje postawe wspétodpowiedzialnosci za stan srodowiska przyrodniczego Ziemi.

XIV. Regionalne zréznicowanie S$rodowiska przyrodniczego Polski: podziat na regiony
fizycznogeograficzne, budowa geologiczna i zasoby surowcowe, uksztattowanie powierzchni,
sie¢ wodna, warunki klimatyczne, formy ochrony przyrody, stan Srodowiska przyrodniczego.
Uczeii:

1.
2.

11.

wskazuje na mapie gtéwne regiony fizycznogeograficzne Polski;

wyréznia na podstawie mapy gtéwne jednostki geologiczne wystepujace na obszarze Polski i
wtasnego regionu;

charakteryzuje na podstawie map rozmieszczenie gtéwnych zasobéw surowcéw mineralnych
Polski oraz okresla ich znaczenie gospodarcze;

identyfikuje zwiazki pomiedzy budowa geologiczna Polski i wtasnego regionu a gtéwnymi
cechami uksztattowania powierzchni;

charakteryzuje klimat Polski oraz wybranego regionu kraju, postugujac sie mapami elementéw
klimatu i danymi klimatycznymi;

wyjasnia zréznicowanie klimatu oraz ocenia gospodarcze konsekwencje dtugosci trwania okresu
wegetacyjnego w r6znych regionach Polski;

identyfikuje cechy sieci rzecznej Polski oraz na podstawie zrodet informacji weryfikuje hipotezy
dotyczace perspektyw rozwoju zeglugi rzecznej w Polsce;

wykazuje znaczenie przyrodnicze, spoteczne i gospodarcze, w tym turystyczne jezior oraz
sztucznych zbiornikéw na obszarze Polski;

wyjasnia przyczyny i skutki niedoboru wody w wybranych regionach Polski;

dokonuje analizy stanu $rodowiska w Polsce i wtasnym regionie oraz przedstawia wnioski z niej
wynikajace, korzystajac z danych statystycznych i aplikacji GIS;

uzasadnia konieczno$¢ dziatan na rzecz ochrony $rodowiska przyrodniczego w Polsce, okresla
mozliwosci wtasnego zaangazowania w tym zakresie oraz przedstawia rézne formy ochrony
przyrody w Polsce i wtasnym regionie.

XV. Spoteczenstwo i gospodarka Polski: rozmieszczenie ludnoici i struktura demograficzna, saldo
migracji, struktura zatrudnienia i bezrobocie, urbanizacja i sie¢ osadnicza, warunki rozwoju
rolnictwa, restrukturyzacja przemystu, sie¢ transportowa, atrakcyjnos¢ turystyczna. Uczen:

1.

2.

formutuje twierdzenia o prawidtowosciach w zakresie rozmieszczenia ludnosci i wyjasnia
przyczyny jego zréznicowania;

analizuje strukture demograficzna ludnosci Polski na podstawie danych liczbowych oraz piramidy
wieku i ptci;

analizuje, na podstawie Zrédet informacji geograficznej, zmiany liczby ludnosci, przyrostu
naturalnego i rzeczywistego ludnosci Polski oraz prognozuje skutki wspétczesnych przemian
demograficznych w Polsce dla rozwoju spoteczno-gospodarczego kraju;

analizuje przestrzenne zr6znicowanie salda migracji w Polsce, podaje przyczyny migracji
wewnetrznych i zewnetrznych, gtéwne kierunki emigracji Polakéw oraz przedstawia sytuacje
migracyjna w swoim regionie;

wyjasnia zmiany w strukturze zatrudnienia, podaje przyczyny bezrobocia i analizuje przestrzenne
zr6znicowanie rynku pracy w Polsce;

wyjasnia zmiany proceséw urbanizacyjnych i osadnictwa wiejskiego w Polsce, wiazac je z
przemianami spotecznymi i gospodarczymi;
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10.
11.

12.

13.

14.

wskazuje obszary o najkorzystniejszych warunkach dla rozwoju rolnictwa oraz analizuje wptyw
czynnikéw przyrodniczych i pozaprzyrodniczych na mozliwosci przemian strukturalnych w
rolnictwie Polski;

przedstawia cechy systemu rolnictwa ekologicznego w Polsce oraz wyjasnia cele certyfikacji i
nadzoru zywnosci produkowanej w ramach tego systemu;

rozpoznaje oznakowanie zywnosci ekologicznej oraz rozumie potrzebe zapoznania sie z opisem
pochodzenia i sktadem nabywanych produktéw spozywczych;

podaje przyczyny przemian strukturalnych w przemysle Polski po 1989 r. i ocenia ich skutki;

na podstawie Zzrédet weryfikuje hipotezy dotyczace perspektyw rozwoju przemystu
zaawansowanych technologii w Polsce;

analizuje przyczyny zmian i zr6znicowanie sieci transportu w Polsce, wskazuje gtéwne wezty oraz
terminale transportowe i przedstawia ich znaczenie dla gospodarki kraju;

prezentuje wartosci obiektow stanowiacych dziedzictwo kulturowe Polski na przyktadzie
wybranego regionu lub szlaku turystycznego;

projektuje wraz z innymi uczniami trase wycieczki uwzgledniajaca wybrane grupy atrakcji
turystycznych w miejscowosci lub regionie oraz realizuje ja w terenie, wykorzystujac mape i
odbiornik GPS.

XVI. Morze Battyckie i gospodarka morska Polski: Srodowisko przyrodnicze, wykorzystanie
gospodarcze. Ucze:

1.

2.

przedstawia gtéwne cechy i stan srodowiska przyrodniczego Morza Battyckiego oraz dostrzega
potrzebe jego ochrony;

charakteryzuje gospodarke morska Polski oraz dyskutuje na temat mozliwosci jej rozwoju na
podstawie zebranych materiatéw Zrédtowych.

Warunki i sposéb realizacji

Przedstawione tresci ksztatcenia (wymagania szczegbétowe) podzielone na 16 dziatéw tematycznych w zakresie
podstawowym oraz 23 dziaty w zakresie rozszerzonym, oznaczonych cyframi rzymskimi, zaktadaja ich realizacje
w klasach od pierwszej do czwartej. Proponuje sie nastepujace zatozenia realizacji poszczegblnych dziatéw
tematycznych w danej klasie (w nawiasie podano orientacyjna liczbe godzin, jaka nalezy przeznaczy¢ na
realizacje danego dziatu ksztatcenia):

Klasa Zakres podstawowy Zakres rozszerzony
Dziaty I-VI (tacznie 26 godz.), w tym: dziat = Dziaty I-VI (tacznie 26 godz.), w tym: dziat
Pierwsza | -4 godz., Il -3, -6,IV-4,V-6,VI- | -4godz., Il -4, -4,V -4,V -8, VI -
3. 2.
Dziaty VII - XIII (tacznie 52 godz.), w tym: Dziaty VII — XIlI (tacznie 26 godz.),
Druga dziat VIl - 7 godz., VIl = 13, IX -5, X =5,  w tym: dziat VIl - 3 godz., VIIl - 6, IX -3, X
Xl =7, Xl -5, Xl - 10. -3, Xl -5, Xl - 6.
. . Dziaty XIll — XVI (facznie 52 godz.), w tym:
. Dziaty XIV — XVI (tacznie 26 godz.), w tym: . ’
Trzecia dzial XIV = 12 godz., XV — 12, XVI 2. fzzlgf Xl - 8 godz., XIV - 14, XV - 10, XVI
Liceum ogélnoksztatcace: Dziaty XVII —
XXIII (tacznie 40 godz.), w tym: dziat XVII —
Cowarta 4 godz., XVIIl -9, XIX — 4, XX =5, XXI - 7,
XXII' = 6, XXHI = 5. Technikum: Dziaty XVII
— XX (tacznie 22 godz.), w tym: dziat XVII —
4 godz., XVIIl =9, XIX — 4, XX — 5.
. Technikum: Dziaty XXI — XXIII (tacznie 18
Piata (tylko e
technikum) godz.), w tym: dziat XXI — 7 godz., XXII — 6,

XXII=5.
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Przypisana liczba godzin stanowi 80% ogolnej liczby godzin w danej klasie — przeznaczenie pozostatych 20%
godzin pozostawiono do decyzji nauczyciela.

Zasadnicza cze$¢ podstawy programowej zawiera zaréwno treSci nauczania, jak i zwiazane z nimi wymagania
szczegbtowe. Bardzo istotne jest ich wtasciwe odczytywanie. Wyartykutowane tresci wskazuja dos¢ szeroko na
zagadnienia, ktérych dotyczy¢ moze materiat realizowany podczas lekcji. Taki zapis daje nauczycielowi pewna
swobode w doborze szczegétowych tresci lekcji. Natomiast wymienione pod tresciami, powiazane z nimi
wymaganie szczegbétowe, nalezy traktowac jako efekt, do osiagniecia ktérego powinien czu¢ sie zobowiazany
uczen, a jego realizacji — nauczyciel.

Nalezy zwré6ci¢ uwage, ze wymagania dotyczace zakresu rozszerzonego sa realizowane tacznie z wymaganiami
zakresu podstawowego, dlatego zasadne jest uzupetnianie tresci i wymagan danego dziatlu z zakresu
podstawowego (z lewej strony tabeli) treSciami i wymaganiami odpowiednich dziatéw zakresu rozszerzonego,
szczeg6lnie w | i Il klasie.

Na dobér tresci i wymagan w podstawie programowej wptynety przyjete zatozenia edukacji geograficzne;.
Podstawowym zatozeniem formy jej zapisu sa tresci stanowiace elementy poznania oraz przyporzadkowane im
najwazniejsze umiejetnosci w takim ujeciu, aby tworzyty spéjna strukture wiedzy geograficznej. Przyjeto podziat
treSci w zaleznosci od ich zakresu i szczegétowosci na zakres podstawowy i rozszerzony, ktére zawieraja zaréwno
tresci ksztatcenia, jak i zwiazane z nimi wymagania szczegétowe.

W zakresie podstawowym, wazna role przypisuje sie zrédtom informacji geograficznej, ktére odpowiednio
wykorzystywane pozwalaja uczniom na ksztattowanie umiejetnosci poszukiwania wiadomosci o zjawiskach,
procesach i obiektach geograficznych w réznych skalach: globalnej, regionalnej, krajowej i lokalnej. Natomiast
wiele zapisbw wymagan w potaczeniu ze stosowaniem technologii geoinformacyjnych umozliwia przetwarzanie
pozyskanych z r6znych Zrédet informacji danych statystycznych i przestrzennych. Umiejetnosci znajdowania
informacji oraz jej przetwarzania sa podstawa rozwoju osobistego ucznia. Nalezy podkresli¢, ze wszystkie
przewidziane w tym dziale wymagania dotyczace zZrédet i metod pozyskiwania oraz prezentowania danych beda
poznawane w toku catego procesu ksztatcenia. W zakresie rozszerzonym przedstawiono zagadnienia geografii
fizycznej w ujeciu problemowym. Analizujac zjawiska i procesy przyrodnicze, nalezy podkresla¢ ich dynamiczny
przebieg w Srodowisku oraz zachodzace nastepstwa zaréwno wewnatrz, jak i na powierzchni Ziemi. Szczegélnie
wazne sa czynniki rzezbotwoércze, ktérych obecnos¢ i przebieg nadal wptywa na ksztattowanie sie r6znorodnych
form oraz krajobrazéw.

W zakresie podstawowym szczegblna role odgrywa dziat obejmujacy wymagania zwiazane z konfliktami
interesow w relacjach dwustronnych cztowiek — srodowisko geograficzne, gdzie integruje sie wiedze zdobyta w
trakcie realizacji wczesniejszych dziatéw w klasie | i Il. W zakresie rozszerzonym tresci ksztatcenia i wymagania
odnosza sie do fundamentalnych przemian w gospodarce $wiatowej i poszczeg6lnych sektorach, okreslanych jako
“megatrendy” w gospodarce Swiatowej. Warto w tym miejscu podkresli¢ istote wprowadzenia do podstawy
programowej w zakresie rozszerzonym, Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci, gdyz od ponad 20 lat dostepne dane,
nie tylko dla przemystu, ale takze rolnictwa i ustug, sa prezentowane gtéwnie w tej klasyfikacji (najczesciej na
poziomie sekgcji i dziatéw). Z tego tez powodu nalezy unika¢ utrwalania nazewnictwa wynikajacego ze starej
Klasyfikacji Gospodarki Narodowej (podziat na gatezie i branze). Na podkreslenie zastuguje fakt, ze dziat
odnoszacy sie do przemystu obejmuje takze budownictwo, gdyz sektor ten ma duze znaczenie w przyspieszaniu
rozwoju innych dziatéw gospodarki, a realizacja inwestycji budowlanych czesto stanowi konflikt w odniesieniu
do Srodowiska geograficznego. W klasie drugiej wprowadza sie nowe tresci, wynikajace z dynamicznie
zmieniajace;j sie sytuacji spoteczno-gospodarczej, np. zwiazane z ksztattowaniem spoteczeinstwa informacyjnego,
budowa gospodarki opartej na wiedzy, procesami reindustrializacji, starzeniem sie spoteczenstw, rozszerzajacymi
sie procesami migracji, w tym problematyka uchodzZstwa zwiazanego z narastajacymi konfliktami w wielu
regionach $wiata. W ten spos6b zmierza sie do lepszego zrozumienia przez uczniéw wspétczesnego Swiata i
wtasnej oceny oraz interpretacji tych zjawisk i zdarzei podawanych przez srodki masowego przekazu.

W zakresie rozszerzonym w tej klasie, oprécz wymagan dotyczacych zwiazkéw pomiedzy elementami srodowiska
przyrodniczego na wybranych obszarach Polski, dobranych wedtug kryterium morfologicznego, przewidziano
wymagania, ktére odnosza sie do catkowicie nowych zagadnien na tym etapie edukacji geograficznej:
zr6znicowania krajobrazowego Polski, zréznicowania spoteczno-kulturowego Polski oraz przewidziany do
realizacji w terenie dziat dotyczacy relacji miedzy elementami Srodowiska geograficznego we wtasnym regionie.
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Identyfikacji cech réznych typéw i form krajobrazu geograficznego towarzyszy¢ powinno warto$ciowanie
krajobrazu dokonywane zaréwno przy poznawaniu krajobrazéw reprezentujacych harmonie i tad przestrzenny,
jak réwniez réznych form jego degradacji (dewastacji), nietadu, chaosu. W tworzeniu adekwatnych do
rzeczywistosci wyobrazen krajobrazéw bardzo pomocne moga by¢ nie tylko aktualnie powszechnie dostepne
zdjecia lotnicze i satelitarne, ale réwniez sktaniajace do refleksji fotografie naziemne oddajace ich piekno,
harmonie (np. wyzynno-lessowy krajobraz rolniczy), jak réwniez poetyckie i literackie opisy. Dziat dotyczacy
zr6znicowania spoteczno-kulturowego Polski stuzy¢ powinien miedzy innymi uwrazliwieniu ucznia na problemy
spoteczne, zwiazane z istnieniem r6znic w poziomie zycia, regionalnym i lokalnym zréznicowaniem dostepu do
réznego rodzaju débr, powstawaniem obszaréw biedy, wykluczeniem spotecznym. Niezwykle wazne jest przy
tym wykorzystanie treci z zakresu geografii spotecznej do ksztattowania postaw i realizacji celéow
wychowawczych takich jak: ukazanie znaczenia solidarnosci spotecznej, potrzeby zaangazowania, partycypacji
spotecznej oraz przyjmowania postaw obywatelskich. Obszerny dziat podstawy programowej poswiecony
poznawaniu relacji miedzy elementami $rodowiska geograficznego we wtasnym regionie pozwala, poprzez
stosowanie metody projektu, na propedeutyke wybranych metod badan geograficznych, bardziej zaawansowany
zakres obserwacji terenowych, ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego gromadzenia, przetwarzania,

prezentacji oraz analizy wynikéw badan, a takze dokonywania warto$ciowania stanu §$rodowiska oraz
prognozowania zmian.

Realizowane w ostatnim okresie ksztatcenia licealnego dziaty zajmuja miejsce szczegélne w ksztatceniu
geograficznym ze wzgledu na wieksza dojrzatos¢ mtodziezy w percepcji otaczajacego Swiata i koniecznos¢
przygotowywania sie do egzaminu maturalnego z geografii. Na tym etapie ksztatcenia uczniowie wykorzystuja
wiadomosci i umiejetnosci zdobyte na nizszych etapach edukacji, dlatego gtéwnymi metodami ksztatcenia
powinny by¢ metody aktywizujace, praca samodzielna i grupowa ze szczegélnym uwzglednieniem dyskusji
ucznidw. W dziale XVII uczeh powinien wykaza¢ sie umiejetnoscia kompleksowego patrzenia na system
przyrodniczy Ziemi i jego elementy, ktére w mtodszych klasach poznawat podczas analizy poszczegélnych stref
przyrodniczych Ziemi. Gléwne znaczenie maja tu umiejetnosci dotyczace identyfikowania wspoétzaleznosci
miedzy elementami Srodowiska przyrodniczego, prawidtowosci w jego zréznicowaniu w poszczegélnych strefach
szerokoSciowych oraz wyjasnianie zachodzacych w nich zjawisk i proceséw. Tresci dziatu XVIII, odwotujac sie
do geozagrozen, wskazuja na potege zjawisk przyrody, ich mechanizmy oraz problemy zwiazane z
oddziatywaniem tych zjawisk na zycie i gospodarke cztowieka. Uczniowie rozpatruja tu takze znaczenie
georéznorodnosci i bior6znorodnosci dla zachowania réwnowagi, waloréw i dziedzictwa Srodowiska
przyrodniczego Ziemi oraz proponuja sposoby jej zachowania. Dziaty XX, XXI i XXIll dotyczace wybranych
zagadnien politycznych, spotecznych i gospodarczych wspétczesnego Swiata zapisano w ujeciu problemowym.
Takie ujecie treSci wymaga dostrzegania powiazan w $rodowisku geograficznym, przeprowadzania analiz
poréwnawczych, tworzenia propozycji dziatar i zajmowania stanowiska wobec trudnych probleméw istniejacych
we wspoétczesnym Swiecie oraz proponowania wtasnych rozwiazan tych probleméw. Konieczne jest zwrécenie
uwagi na ksztatcenie umiejetnosci argumentacji i wieloaspektowego spojrzenia na realizowane zagadnienia
przygotowujace do uczestnictwa w zyciu spotecznym i dokonywania krytycznej oraz odpowiedzialnej oceny
rzeczywistosci. W realizacji treSci tych dziatéw konieczne jest odwotywanie sie do przyktadéw aktualnych
probleméw s$wiata dowodzacych kierunkéw przemian i wspoétczesnych trendéw w rozwoju $wiata. Po raz
pierwszy w podstawie programowej w tak szerokim zakresie ujeto zagadnienia odnoszace sie do zr6znicowania
jakosci zycia i poziomu zaspokojenia potrzeb cztowieka na $wiecie z punktu widzenia potrzeb biologicznych,
zdrowotnych, spotecznych i politycznych (dziat XXII). Wazne, aby w realizacji tresci programowych uwzgledni¢
samodzielna prace ucznia, a na lekcjach koncentrowa¢ sie na ksztattowaniu umiejetnosci ztozonych, w tym
umiejetnosci operacyjnego postugiwania sie wiedza, dostrzegania wspétzaleznosci i prawidtowosci, wyjasniania
zjawisk i proceséw oraz argumentowania. Umiejetnosci te Swiadcza o osiagnieciu dojrzatosci w postrzeganiu
$wiata, umiejetnosci dostrzegania jego problemoéw i potrzeb, a takie sprawdzane sa w zadaniach maturalnych z
geografii.

W zwiazku z tym, Zze geografia jest nauka wieloobszarowa: przyrodnicza, spoteczno-ekonomiczna oraz
humanistyczna, podstawa programowa uwzglednia rézne podejécia oraz sposoby opisywania i wyjasniania
$rodowiska geograficznego. Z jednej strony szereg zagadnier ujeto w powszechnie uznany, tradycyjny sposéb,
ktéry uwzglednia charakterystyczne dla przyrodoznawstwa wnioskowanie przyczynowo-skutkowe i wyjasnienie
zjawisk oraz proceséw przyrodniczych na drodze hipotetyczno-dedukcyjnej. Z drugiej strony natomiast do
wyjasnienia czesci zjawisk i proceséw spoteczno-ekonomicznych i kulturowych niezbedne sa ujecia jakosciowe
oraz rozumienie w znaczeniu przyjetym w metodologii humanistycznej z odwotywaniem sie do samego
cztowieka — jego istoty i podmiotowosci. Podmiotowos¢ ta warunkuje réznorodne motywy podejmowanych
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decyzji i dziatan oraz wptywa na zachowania spoteczne. W rozumieniu motywéw postepowania cztowieka nie
wystarczaja czesto racjonalne, czysto logiczne przestanki, ale czasem konieczny jest oparty na empatii wglad w
$wiat wyznawanych przez cztowieka wartosci, doswiadczer kulturowych, emocji. Do takich wymagan
programowych, ktére odwotuja sie w swoim wyjasnieniu do podmiotowosci cztowieka i humanistycznych uje¢ w
jego relacji ze Srodowiskiem geograficznym nalezy w podstawie programowej miedzy innymi: kulturowa
interpretacja postrzegania przestrzeni, diagnozowanie etycznego wymiaru zycia cztowieka, wartociujaca,
wieloaspektowa ocena miejsca zycia, préba rozpoznania indywidualnosci cech miast i wyjasnienia zr6znicowania
wiezi mieszkaficow z nimi, ocena poziomu zaspokojenia potrzeb ludzi w wybranych regionach swiata,
dostrzeganie réznorakich wartosci krajobrazu, pozautylitarne postrzeganie srodowiska geograficznego. Tak np.
zrozumienie dlaczego w niektérych miastach, przy ujemnym przyroscie naturalnym, wzrasta liczba mieszkancéw,
wymaga siegniecia nie tylko po “twarde”, ekonomiczne powody, ale réwniez zauwazenia tzw. genius loci (“ducha
miejsca”), czyli szczegblnej atmosfery, “aury”, prestizu i istnienia miejsc w miescie, ktére prowadza do
“zakorzenienia” i wzmocnienia wiezi mieszkancéw z miastem. Zaréwno z tych, jak i wielu innych powodéw
zalecane jest takze w realizacji tresci geograficznych tworzenie uczniom warunkéw do myslenia refleksyjnego i
kontemplacji.

Wazna role w procesie ksztatcenia geograficznego odgrywaja mapy, ktére sa zaréwno podstawowa pomoca
naukowa, jak i dydaktyczna. Uczed musi mie¢ mozliwos¢ wykorzystania réznych typéw map
ogoblnogeograficznych i tematycznych. Zaktada sie, ze mapa powinna by¢ stosowana na kazdej lekcji i
wykorzystywana nie tylko do lokalizowania obiektow czy zjawisk, ale przede wszystkim do prowadzenia analiz
Srodowiska geograficznego. Mapa w ksztatceniu geograficznym jest najwazniejszym narzedziem stuzacym na
lekcji geografii zarbwno do prezentacji informacji przestrzennych o rzeczywistosci, jak i do pozyskiwania oraz
interpretacji r6znorodnych informacji. Mapa z punktu widzenia danego celu ksztatcenia geograficznego powinna
by¢ wykorzystywana wieloaspektowo — w pracy na lekcji jak i na zajeciach terenowych, do prezentacji
rozmieszczenia zjawisk geograficznych a takze poprzez mapy tematyczne, do prezentacji wtasciwosci zjawisk i
procesow, identyfikowania wspétzaleznosci i zmian w czasie. Doskonalenie umiejetnosci czytania, analizowania
i interpretowania treSci mapy powinno odbywac sie w catym cyklu ksztatcenia, a praca z mapa powinna by¢
obowiazujaca metoda realizacji celéw ksztatcenia. Uczen powinien mie¢ mozliwos¢ wykonywania ¢wiczen z
wykorzystaniem mapy topograficznej. Realizacje celéw poznawczych umozliwiaja takze stosowane fotografie,
zdjecia satelitarne, dane liczbowe, wykresy oraz inne, réznorodne formy graficznej i kartograficznej prezentacji
danych.

Podstawowymi metodami badawczymi umozliwiajacym uczniowi poznawanie $rodowiska geograficznego sa
obserwacje bezposrednie i pomiary. Szczegélna role petnia zajecia w terenie, ktére zostaty zaproponowane
zaréwno do wymagan zakresu podstawowego, jak i w wiekszym znacznie wymiarze do zakresu rozszerzonego.
Ich obecnos¢ stuzy konstruowaniu wiedzy ucznia w procesie bezposredniego poznawania rzeczywistosci. Dlatego
tez szkota powinna zapewni¢ warunki do bezpiecznego prowadzenia przez uczniéw prac badawczych oraz
obserwacji terenowych. Gtéwna idea prowadzenia obserwacji i badan terenowych jest ksztattowanie u uczniéw
nawyku obserwowania $rodowiska geograficznego, ukazywanie ogromnych mozliwosci wykorzystania wynikéw
tych obserwacji w rozumieniu zjawisk i proceséw zachodzacych w §rodowisku, w ktérym uczen zyje. Prowadzi¢
to powinno réwniez do zmiany myslenia o geografii — traktowania jej nie jako wiedzy teoretyczno-abstrakcyjnej,
ale dotyczacej bezposrednio obserwowanych zjawisk, jako wiedzy przydatnej w zyciu codziennym. Zaréwno z
dydaktycznego punktu widzenia, jak réwniez uzytecznosci wiedzy geograficznej jest zatem bardzo wskazane jak
najczestsze odwotywanie sie do doswiadczen i obserwacji bezposrednich uczniéw. To poréwnywanie i
odwotywanie sie do wiedzy geograficznej o miejscu zamieszkania ma szczegélne znaczenie przy
poznawaniu zagadnien dotyczacych catego $wiata lub odlegtych regionéw i jest mozliwe przy poznawaniu takich
zagadnien, jak: klimat (lokalny, mikroklimat), zasoby wodne, ustréj rzeki, uzytkowanie zasobéw przyrody, procesy
erozji, denudacji, akumulacji, proces glebotwérczy, procesy osadnicze, demograficzne, zmiany spoteczne,
kulturowe. Podczas zaje¢ terenowych w zakresie rozszerzonym przygotowuje sie ucznia do stosowania takich
metod badawczych, jak: wywiady, badania ankietowe, analiza kartograficzna oraz wykorzystania technologii
informacyjno-komunikacyjnych i geoinformacyjnych do pozyskiwania, a takze tworzenia zbioréw danych
przestrzennych, ich analizy i prezentacji. Dotyczy to szczegblnie badan terenowych prowadzonych przez
uczniéw w klasie trzeciej. Obejmuja one prowadzenie obserwacji, dokumentowanie ich wynikéw, prowadzenie
wywiadéw i badan z wykorzystaniem kwestionariusza ankiety, gromadzenie materiatéw Zzrédtowych, wizyty
studyjne w wybranym przedsiebiorstwie przemystowym lub ustugowym. Zajecia te maja na celu odkrywanie przez
uczniéw relacji zachodzacych miedzy elementami najblizszej przestrzeni geograficznej a nastepnie okreslanie
znaczenia i wptywu tych relacji na najblizsze otoczenie. Zadaniem nauczyciela jest przygotowanie uczniéw do
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postugiwania sie prostymi metodami i narzedziami badan w terenie oraz wspomaganie ich w samodzielnej lub
grupowej pracy. Aktywno$¢ ta pozwoli uczniom dostrzec na przyktadzie najblizszego otoczenia, nie tylko
powiazania zachodzace w srodowisku geograficznym, ale réwniez rozpozna¢ problemy zwiazane z racjonalnym
jego zagospodarowaniem i uzytkowaniem oraz przygotowac sie do swiadomego udziatu w ich rozwiazywaniu.
W zajeciach tych bardzo istotna jest koficowa faza badani polegajaca na graficznej, opisowej lub werbalnej

prezentacji wynikéw dokonanych obserwacji, ich interpretacji, rzetelnej ocenie ich jakosci i mozliwosci
wykorzystania.

Szczegolna role przypisuje sie w zakresie ponadpodstawowym wykorzystaniu w poznawaniu $wiata i wykrywaniu
ztozonych probleméw Srodowiska geograficznego technologii geoinformacyjnych (w tym GIS). Stosowanie
technologii geoinformacyjnych i aplikacji GIS czyni z geografii nowoczesna dyscypline oraz zdecydowanie
rozszerza mozliwosci sfery poznawczej ucznia. Umiejetnosciami rozwijanymi przez stosowanie technologii
geoinformacyjnych sa:

wyszukiwanie wybranych lokalizacji na mapie;

wyszukiwanie danych i informacji w geoportalach;

pobieranie informacji i dokumentéw z r6znych Zrédet;

obstuga narzedzia mapy (nawigacja po mapie);

analiza zdje¢ lotniczych i satelitarnych i wnioskowanie na ich podstawie;

ocena aktualnosci i wiarygodnosci danych;

wykorzystywanie aplikacji z zasob6éw internetu;

okreslanie prawidtowosci lub przypadkowosci w rozmieszczeniu zjawisk w przestrzeni geograficznej —
okreslanie powiazan i wspétwystepowania w przestrzeni;

wykorzystanie uzyskanych informacji oraz danych do prezentacji multimedialne;j.

PN hwh =
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Wykorzystanie waloréw edukacyjno-wychowawczych geografii i realizacja zaktadanych osiagnie¢ ucznia moze
zachodzi¢ tylko w warunkach aktywnego i Swiadomego konstruowania wiedzy przez ucznia, a nie wytacznej
transmisji wiedzy od nauczyciela do ucznia. Realizacja cel6w ksztatcenia geograficznego powinna odbywac sie
poprzez:

1. stosowanie metod umozliwiajacych ksztattowanie umiejetnosci obserwacji zjawisk, proceséw
przyrodniczych i antropogenicznych podczas zaje¢ w terenie;

2. traktowanie mapy jako podstawowego Zrédta informacji oraz pomocy stuzacej ksztattowaniu umiejetnosci
myslenia geograficznego;

3. wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych i geoinformacyjnych do pozyskiwania,
gromadzenia, analizy i prezentacji informacji o Srodowisku geograficznym i dziatalnosci cztowieka;

4. stosowanie metody projektu w celu stworzenia warunkéw do podejmowania przez uczniéw badan
terenowych oraz konfrontowania informacji pozyskanych z réznych Zrédet wiedzy geograficznej z
samodzielnie zgromadzonymi danymi;

5. organizowanie debat, seminariéw, konkurséw, wystaw fotograficznych, opracowywanie przewodnikéw,
posteréw, folderéw, portfolio, w tym z wykorzystaniem srodkéw informatycznych i nowoczesnych technik
multimedialnych;

6. stosowanie w wiekszym zakresie strategii ksztatcenia wyprzedzajacego polegajacej na wczesniejszym
przygotowywaniu sie uczniéw do lekcji, poprzez zbieranie informacji z r6znych zrédet, wykonywanie
zadah oraz samodzielne uczenie sie przed lekcja z wykorzystaniem m.in. odpowiednich aplikacji
komputerowych, zasobéw internetu;

7. wprowadzenie takich metod i srodkéw oraz wykorzystanie osrodkéw i centréw edukacji, ktére stwarzaja
warunki do dostrzegania piekna otaczajacego Swiata w réznych jego aspektach, sprzyjajacych
kontemplacji wartosci przyrody i obiektéw dziedzictwa kulturowego;

8. stosowanie w jak najwiekszym zakresie pracy w grupach stwarzajacej warunki do ksztattowania
umiejetnosci komunikacji, wspétpracy, odpowiedzialnosci.
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Istotne jest odejscie od metod podajacych i przejscie do ksztatcenia poszukujacego. Najbardziej ksztatcacymi
metodami nauczania sa te, ktére aktywizuja ucznia, umozliwiajac mu konstruowanie wiedzy poprzez samodzielne
obserwowanie, analizowanie, poréwnywanie, wnioskowanie, ocenianie, projektowanie i podejmowanie dziatan
sprzyjajacych rozwiazywaniu probleméw. Wazne jest stosowanie réznego rodzaju form ¢wiczeniowych (praca z
mapa, ilustracjami, tekstem zr6dtowym), metod aktywizujacych (m.in. graficznego zapisu, drzew decyzyjnych,
metody problemowej, dyskusji, JJIGSAW, analizy SWOT) oraz metod waloryzacyjnych, w tym eksponujacych.

Podstawowa zasada doboru srodkéow dydaktycznych i metod powinno by¢ systematyczne korzystanie z atlasu,
$ciennych map geograficznych oraz zasobéw kartograficznych internetu.

W nauczaniu i uczeniu sie geografii wazne jest stosowanie metody studiéw przyktadowych stanowiacych
szczeg6towa analize wtasciwie dobranego przyktadu regionu, jednostki administracyjnej, miasta, wsi lub innych
obiektow geograficznych, dobrze reprezentujacego typowe cechy, zjawiska, procesy i relacje przyroda — cztowiek.
Wazne miejsce w ksztatceniu geograficznym odgrywa zaznajomienie uczniéw z edukacyjnymi programami
komputerowymi oraz ich zastosowaniem.

W realizacji treSci geograficznych istotna jest korelacja z innymi przedmiotami, w tym z przedmiotami
przyrodniczymi:

1. fizyka, np. w zakresie astronomicznych podstaw geografii, nastepstw ruchéw Ziemi, oddziatywania
grawitacyjnego Storica i Ksiezyca, proceséw i zjawisk zachodzacych w atmosferze, mechanizméw ruchu
wody morskiej, proceséw wewnetrznych Ziemi czy ruchéw masowych;

2. matematyka w zakresie obliczet matematyczno-geograficznych;

3. chemia, m.in. w zakresie proceséw wietrzenia, sktadu chemicznego skat, proceséw glebotwérczych i
procesébw zachodzacych w atmosferze, takich jak: tworzenie sie ozonu, powstawanie smogu
fotochemicznego;

4. biologia w zakresie biosfery m.in.: zrbwnowazonego funkcjonowania ekosysteméw ladowych i morskich,
bior6znorodnosci.

Tresci realizowane z zakresu geografii spoteczno-gospodarczej i politycznej powinny by¢ korelowane z wiedza o
spoteczenstwie i historia, a z zakresu geografii gospodarczej z przedmiotem podstawy przedsiebiorczosci,
zwtaszcza w odniesieniu do zagadnie makroekonomicznych i funkcjonowania gospodarki Polski.

W celu realizacji niektérych wymagarn konieczna jest wspétpraca z nauczycielem informatyki, dostep do pracowni
informatycznej oraz nowoczesnych narzedzi, zasob6éw i rozwiazahn wpierajacych. Dotyczy to zwtaszcza
wykorzystania narzedzi GIS i narzedzi graficznych do przetwarzania informacji statystycznych.

Cele ksztatcenia — wymagania ogélne

I. Wiedza geograficzna.

1. Poznawanie terminologii geograficzne;j.

2. Zaznajomienie z r6znorodnymi zrédtami i metodami pozyskiwania informacji geograficzne;.

3. Poznanie zr6znicowania Srodowiska geograficznego, gtéwnych zjawisk i proceséw geograficznych
oraz ich uwarunkowar i konsekwencji.

4. Poznanie podstawowych relacji miedzy elementami przestrzeni geograficznej (przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i kulturowej) w skali lokalnej, regionalnej, krajowej i globalne;j.

5. Rozumienie prawidtowosci w zakresie funkcjonowania S$rodowiska geograficznego oraz
wzajemnych zaleznosci w systemie cztowiek — przyroda.

6. Rozumienie zasad racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody i zachowania dziedzictwa
kulturowego.
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Il. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce.

1.

9.

10.

Korzystanie z planéw, map fizycznogeograficznych i spoteczno-gospodarczych, fotografii, zdje¢
lotniczych i satelitarnych, rysunkéw, wykreséw, danych statystycznych, tekstéw zrédtowych,
technologii informacyjno-komunikacyjnych oraz geoinformacyjnych w celu zdobywania,
przetwarzania i prezentowania informacji geograficznych.

Interpretowanie tresci r6znych map.

Identyfikowanie relacji miedzy poszczegélnymi elementami $rodowiska geograficznego
(przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego).

Formutowanie twierdzeri o podstawowych prawidtowosciach dotyczacych funkcjonowania
$rodowiska geograficznego.

Ocenianie zjawisk i proceséw politycznych, spoteczno-kulturowych oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce i w r6znych regionach $wiata.

Przewidywanie skutkéw dziatalnosci gospodarczej cztowieka w Srodowisku geograficznym.
Krytyczne, odpowiedzialne ocenianie przemian $rodowiska przyrodniczego oraz zmian
spoteczno-kulturowych i gospodarczych w skali lokalnej, regionalnej, krajowej i globalne;.
Wykonywanie obliczei matematycznych z zakresu geografii fizycznej i spoteczno-ekonomiczne;j
w celu wnioskowania o zjawiskach i procesach geograficznych.

Rozwijanie umiejetnosci komunikowania sie i podejmowania konstruktywnej wspétpracy w
grupie.

Wykorzystywanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci geograficznych w zyciu codziennym zgodnie z
zasadami zrbwnowazonego rozwoju.

I1l. Ksztattowanie postaw.

1.
2.

w

Rozwijanie zainteresowar geograficznych, budzenie ciekawosci $wiata.

Docenianie znaczenia wiedzy geograficznej w poznawaniu i ksztattowaniu przestrzeni
geograficznej.

Dostrzeganie aplikacyjnego charakteru geografii.

Podejmowanie refleksji nad pieknem i harmonia $wiata przyrody, krajobrazéw przyrodniczych i
kulturowych oraz osiagnieciami cywilizacyjnymi ludzkosci.

Rozumienie potrzeby racjonalnego gospodarowania w $rodowisku geograficznym zgodnie z
zasadami zréwnowazonego rozwoju, ochrony elementéw dziedzictwa przyrodniczego i
kulturowego oraz koniecznosci rekultywacji i rewitalizacji obszaréw zdegradowanych.
Przyjmowanie postawy patriotycznej, wspélnotowej i obywatelskiej.

Ksztattowanie wiezi emocjonalnych z najblizszym otoczeniem, regionem oraz krajem ojczystym.
Ksztattowanie postawy zrozumienia i szacunku dla tradycji, kultury i osiagnie¢ cywilizacyjnych
Polski, wtasnego regionu i spotecznosci lokalnej oraz dla ludzi innych kultur i tradycji.
Przetamywanie stereotypéw i ksztattowanie postaw solidarnosci, szacunku i empatii wobec
Polakéw oraz przedstawicieli innych narodéw i spotecznosci.
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